
طب جدید غربی بیمار را به چشم یک موجود مادی محض می نگرد و کمتر به گستره وجود او در مقام یک انسان نگاه می کند و 112
تمام تلاش پزشکی باید بر مبنای رسیدن به بهبودی ظاهری باشد. این نوع درمان، درمانی ناقص است و به سمت علاج نمی رود

جعفر شهشهانی-  
تمام ادیان توحیدی، 

ب��ر پای��ه وح��ی و ب��ر 

اساس فطرت انسان بنا شده است. 

در این میان دین اسلام اکمل ادیان 

و کامل ترین دین توحیدی است که 

کاربردی ک��ردن آن در متن زندگی 

فرد، خان��واده، جامعه و حکومت، ثمره های بی ش��ماری دارد از 

جمله سلامت و امنیت جسمی، روحی و روانی و ...

انقلاب ایران در س��ال ۵۷ انفجار نوری بود برای جوامع بشری، 

ملت ها و امت ها تا به شکوفایی ذهن آحاد مردم کمک کند و راهی 

به سوی استقلال و آزادی باشد. 

طرح چند سوال

با این حال  متاس��فانه هنوز از نظر  دارویی و تجهیزات پزش��کی 

اس��تقلال کامل نداریم و تراس��ت های دارویی صهیونیس��تی، 

س��ردمداران تغذیه، بهداش��ت، دارو و درمان در جهان هستند 

و مافی��ای دارویی صهیونیس��تی در جوامع بش��ر می��دان داری 

می کند و داروه��ای از رده خارج ش��ده ش��یمیایی را ک��ه تاریخ 

مصرف آن نیز گذشته است، به جهان سوم و کشورهای اسلامی 

ارائه می دهد.س��وال این اس��ت که راهکار نجات از زیر س��لطه 

اس��تکبار جهان��ی در زمین��ه تغذی��ه، بهداش��ت و دارو و درم��ان 

چیست؟آیا نباید نگاه جدی تری به حوزه طب اسلامی و سنتی 

داش��ت؟بی گمان راه��کار اساس��ی و اصل��ی آن احی��ای ط��ب 

اسلامی است که برخاسته از فرهنگ اسلامی است و می تواند 

سبک زندگی را دگرگون سازد و به سمت سلامت و امنیت ببرد. 

برای روشن تر شدن موضوع باید به این سوال پاسخ داد که؛

طب ش��یمیایی رایج غربی از چه زمانی وارد ایران ش��د و چگونه 

توانست پایه اصلی بهداشت، دارو و درمان کشور قرار گیرد؟

- طب رایج غربی از زمان قاجار به ایران ورود پیدا کرد و چه بس��ا 

بس��یاری از پزش��کان بیگانه در کنار درمان و طبابت زمینه تغییر 

سبک زندگی و وابستگی کشور را فراهم آوردند. 

در واقع طب رایج غرب��ی با دلایل عقلی به کش��ور م��ا ورود پیدا 

نکرد بلکه با مکر و حیله دربار قاجار و به زور نفوذ پیدا کرد و هیچ 

گاه نظر حکمای طب اس�لامی و سنتی پرس��یده نشد و چه بسا 

حکما با تهدید مجبور به خانه نش��ینی یا تبعید شدند. آیا در این 

میان نباید تحقیقی پژوهش��ی و تاریخی انجام ش��ود تا مشخص 

شود عاملان ترور شهدای طب اس�لامی و سنتی از زمان قاجار 

چه کسانی بوده اند؟- ما در گذشته در هر رشته ای از علوم که 

زمینه اس��تقلال کش��ور را فراهم می کرد، ش��هید داده ایم. در 

زمان حکومت اس��تبداد پهلوی، استادسقاباش��ی که پرچمدار 

طب اس�لامی و س��نتی بود، به ش��هادت رس��ید و ... بع��د از آن 

دکترانِالویی که داروی سرطان را کشف کرد و حاضر به همکاری 

با آمریکایی ها نبود، در سفر به ترکیه توسط صهیونیست ها ترور 

شد و ده ها شهید دیگر...

دلایل مخالفت با طب شیمیایی، چرا؟

- موافقان طب مدرن مزایای زیادی را برای آن بر می شمارند از 

جمله افزایش بهداشت عمومی و ارتقای آن، کاهش مرگ و میر 

ناش��ی از بیماری های عفونی نه هر بیماری و افزایش توانایی در 

تش��خیص بیماری ها و ... اما حال باید دید علت مخالفت با طب 

شیمیایی رایج چیست. علت مخالفت با آن به دلیل عوارض و آثار 

منفی آن برای بشریت است که مهم ترین آن ها عبارتند از: افزایش 

هزینه ها و وابستگی به فناوری، رواج داروهای شیمیایی و عوارض 

گسترده آن، کاهش ارتباط انسانی و عاطفی میان پزشک و بیمار، 

تغییر در سبک زندگی و شیوع عادت های نادرست که مهم ترین 

مسئله است، نگاه مادی به طبابت، توجه به شاخص های کمی نه 

کیفی، بی توجهی به تربیت پزشکان با مبانی اعتقادی قوی و ... 

نگرش در پزشکی 

نگرش در پزش��کی به دو دس��ته نگرش الهی و غیرالهی تقس��یم 

می ش��ود. در نگرش غیرالهی که بعد از قرون وسطی و رنسانس 

علمی غرب شکل گرفت، بشر همچون ابزار مکانیکی مجموعه ای 

از دستگاه ها فرض می شود که هر قسمت به طور جداگانه قابل 

خراب شدن یا تعمیر و تعویض است. اما در نگرش الهی که خاص 

انبیا و ائمه معصومین)ع( است، هر انسان به عنوان مجموعه ای 

درهم تنیده است و تمام ابعاد انسانی، جسمی و روحی وی بر هم 

تأثیر می گذارد؛ این نگرش در طب اسلامی که برخاسته از وحی 

و سنت و عترت است، راهگشای درمان برای کل بشریت است. 

انسان در طب مدرن مانند یک ماش��ین در نظر گرفته می شود و 

پزشک با نگرش��ی مکانیکی و منفک و جدا از هم بیمار را تحلیل 

می کند. رش��د این نگرش در این چند قرن و به خصوص سالیان 

اخیر س��بب ش��ده اس��ت تا به برخی اخت�لالات روان��ی، روحی، 

خانوادگی، اجتماعی، اقتصادی و ... توجه نشود. 

عملکرد درست بخش های مختلف اولویت مهم پزشکی جدید 

در این الگو، رفتارهای پزشک نسبت به تمام بیماران کلیشه ای 

می شود و به تفاوت های فردی میان بیماران توجهی نمی شود 

و بسیاری از عوامل فردی در تش��خیص و درمان مورد غفلت قرار 

می گیرد. طب جدید غربی نگرش��ی تک بعدی به درمان دارد و 

فقط به درمان جسم بیمار می پردازد و به سایر ابعاد وجودی انسان 

کم توجه یا بی توجه است.

طب جدی��د غربی بیم��ار را به چش��م ی��ک موجود م��ادی محض 

می نگرد و کمتر به گستره وجود او در مقام یک انسان نگاه می کند 

و تمام تلاش پزشکی باید بر مبنای رس��یدن به بهبودی ظاهری 

باش��د. این ن��وع درم��ان، درمانی ناقص اس��ت و به س��مت علاج 

نمی رود. روش درمان طب جدید غربی در حد کنترل و تسکین 

اس��ت و اگر درمانی باش��د، درمانی سطحی اس��ت نه زیربنایی؛ 

انحراف در طب شیمیایی رایج غربی )طب آلوپات( گسترده و زیاد 

است که به صورت سرفصلی به تعدادی از آن می پردازیم؛

۱ - انحراف در نگرش به جهان و انسان 

۲ - انحراف در روش تشخیص و درمان

۳ - انحراف در هدف 

۴  - انحراف در مبنای اصلی 

۵ - انحراف در دانش های موردنیاز

۶ - انحراف در روش علمی 

۷ - انحراف در پژوهش

در معرفت شناس��ی طب اس�لامی، درد، دارو و درم��ان از جانب 

خداس��ت و نقش پزش��ک و طبیب آرام کردن بیمار اس��ت تا در او 

سکینه و آرامش��ی ایجاد شود تا به س��مت بهبودی و سلامت گام 

بردارد. داروها در طب اسلامی از طبیعت است. طبیعت، معجزه 

الهی است و داروخانه خداوندی، طبیعت معجزه آسای اوست و 

مواد موجود در کوه، دشت و دریا و ... داروهای اوست که در درمان 

طب اسلامی؛ طب پایه  


