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مخلوقش به کار گرفته می ش��ود که خود فرمود هر دردی دادم، 

داروی��ش را آفریدم.روش طباب��ت در طب ش��یمیایی رایج غربی 

)طب آلوپات( کنترل، تسکین و درمان سطحی است و طب سنتی 

و طب مکمل و جایگزین درمانی است؛ ولی طب اسلامی علاج و 

شفاست، طب جدید برای درمان به معلول ها می پردازد و در طب 

سنتی و طب مکمل و جایگزین به علت درمانی و در طب اسلامی 

به علت العلل بیماری می پ��ردازد و بیمار را درم��ان می کند، در 

طب اسلامی علاج عام و عموم مقدم بر علاج عضو است. در طب 

اسلامی تداوی و درمان با حرام نداریم، طب اسلامی با ساختار 

وجودی انس��ان و طبیعت، کوه و دش��ت و دریا، منظومه و هستی 

هماهنگ اس��ت و خداوندی که آفریننده همه موجودات است، 

بر اساس نیازهای ضروری انسان در پیش��گیری و درمان، طبی 

را وضع کرده است تا انس��ان بتواند تندرستی خود را حفظ کند؛ 

یعنی در واقع طبیعت معجزه الهی است و کوه و دشت و دریا و ... 

داروخانه خداوند است. طب س��نتی ایران باستان دچار تحریف 

شده است زیرادر آموزه های هیچ یک از پیامبران پیشین درمان 

به حرام توصیه نشده است.حجت الاسلام  جعفرشهشهانی، 

پژوهش��گر حوزوی در زمینه طب اس�المی معتقد اس��ت در 
کش��ور اس�لامی ما که م��ردم ب��ر اس��اس آرمان های اس�لامی و 

آموزه ه��ای دینی انق�لاب کرده ان��د، باید وزارت بهداش��ت و 

درمان طب اس�المی هم ع��رض وزارت بهداش��ت و درمان 
طب شیمیایی رایج غربی وجود داشته باشد نه این که طب 
اسلامی زیرمجموعه معاونت وزارت بهداشت باشد و طب 
مکمل نامیده ش��ود. یک نمونه آن طب س��نتی چین اس��ت که 
وزارت بهداشت طب سنتی آن هم عرض بهداشت طب شیمیایی، 

فعالیت خود را انجام می دهد. 

علت بیماری ها در طب اسلامی

هرگاه اعتدال نسبی بین اخلاط چهارگانه )خون، صفرا، بلغم و 

سودا( برقرار نباشد بیماری بروز می کند. در واقع طغیان خلط یا 

اخلاط )مایع های سیال چهارگانه در بدن( یا فساد اخلاطی باعث 

بروز بیماری ها می شود؛ این بیماری ها از  غذاهای نامناسب، آب 

غیرسالم و هوای ناپاک و ... ایجاد می شود. از جمله سرطان ها، 

بیماری های قلبی، س��کته مغ��زی، بیماری ه��ای مفصلی، کل 

بیماری های دس��تگاه گوارش )مع��ده، روده ها و کب��د( و ... که 

این امر به دلیل نامتوازن بودن اخلاط و فساد اخلاطی در معده 

و دستگاه گوارش )روده و کبد و ...( اتفاق می افتد. در کل، طب 

اسلامی و طب سنتی )جدای از درمان به حرام در طب سنتی( و 

صرف نظر از اختلافات، طب پیشگیری و درمان است. 

اول علاج عمومی و بعد علاج عضو

در طب اسلامی که طب پیشگیری و درمانی است، برای درمان 

بیماری ابتدا به علاج عمومی بدن )معده، روده و کبد( پرداخته و 

بعد علاج عضو در نظر گرفته می شود، به همین دلیل هر فردی 

باید پاکسازی عمومی سالانه داشته باشد که این روش با استفاده 

از شیوه ها و روش های مختلف و استفاده از منضج ها، مسهل ها، 

ملین ها، معدل ها و ... صورت می گیرد. 

تفاوت عمده طب اسلامی، سنتی،مکمل و جایگزین

در برخی موارد در طب سنتی معالجه به حرام انجام می شود اما 

در طب اس�لامی معالجه با حرام نداریم، مداوا به حرام تحریفی 

در طب سنتی است. در روش درمانی هیچ یک از پیامبران الهی 

درمان به حرام نداریم. در طب اس�لامی نیز باید درمان بر حلال 

طیب، پاک و تزکیه شده باشد. 

در طب اسلامی، پیشگیری اساس است

در طب اسلامی پیش��گیری مقدم بر درمان است و هر بودجه ای 

که برای پیشگیری اختصاص یابد، کارآمدتر و بهتر از بودجه ای 

اس��ت که برای درمان اختص��اص پیدا می کن��د، در حالی که در 

کشور ما به پیش��گیری توجه جدی نمی ش��ود از این رو نیاز است 

که دانشکده ای برای مطالعات پیش��گیری از بیماری ها داشته 

باشیم، یعنی دانشگاه یا دانشکده طب پیشگیری اسلامی داشته 

باشیم تا علوم برخاسته از وحی در آن تدریس شود. 

درمان با فرآورده های طبیعی

فرآورده های هومیوپاتی اغلب دارای منشاء گیاهی است اما در 

این میان فرآورده هایی که با منشاء حیوانی یا معدنی نیز تهیه شده 

باشد وجود دارد. این مواد طی مراحلی خاص رقیق سازی می شود 

و فرآورده هایی از آن ها تهیه می شود که برای درمان در دوزهای 

مختلف و متناس��ب با ن��وع بیماری ب��ه بیماران تجویز می ش��ود.

در هو میو پاتی ، علت بیماری مهم تر از درمان!

وی در ادامه ب��ه روش درم��ان در هو می��و پاتی این چنین اش��اره 

می کند که؛ یک��ی از ویژگ��ی های بس��یار ارزنده ش��یوه درمانی 

هومیوپاتی، ریشه یابی و بررسی علل بیماری در بیمار است. 

در این شیوه درمانگران پیش از آن که به درمان بیمار بپردازند، 

برای شناس��ایی دلایل بروز بیماری در فرد اق��دام می کنند. به 

این ترتیب پس از شناسایی دلیل بیماری و از بین بردن اختلال 

موجود در اندام های درونی بدن و ایجاد تعادل در جس��م بیمار 

برای درمان او اقدام می کنند. به ای��ن ترتیب اگر اختلال اندام 

ها به گونه ای باشد که هومیوپاتی قادر به درمان آن نباشد، بیمار 

فرصت خود را از دست نمی دهد و بلافاصله می تواند شیوه های 

دیگر درمانی را انتخاب کند. مزیت دیگر آن، این است که درمان 

ریشه ای بیماری ها می تواند نقش بزرگی در پیشگیری از ابتلا 

به همان بیماری یا بیماری های مشابه داشته باشد.

کاربرد هومیوپاتی برای سرطانی ها

ش��یوه درمانی هومیوپاتی یکی از رایج ترین شیوه های درمانی 

طب مکمل محسوب می شود که به عنوان درمان اصلی یا کمکی 

برای درمان بسیاری از بیماری های جسم و روح مورد استفاده 

قرار می گیرد.افراد مبتلا به س��رطان که برای درمان از ش��یوه 

های درمانی طب مدرن و شیمی درمانی استفاده کرده اند، می 

توانند در کنار این درمان ها از هومیوپاتی نیز استفاده کنند. 

درمانگ��ران هومیوپات��ی م��ی توانن��د ب��ا کم��ک ای��ن ش��یوه 

درمان��ی ع��وارض روح��ی و جس��می درم��ان های ط��ب مدرن 

را به حداق��ل ممکن برس��انند و به ای��ن ترتیب به رون��د درمانی 

بیم��ار کم��ک کنن��د. بیم��اران مبت�لا ب��ه س��رطان ب��ا کم��ک 

ف��رآورده ه��ای داروی��ی هومیوپاتی م��ی توانند عوارض ناش��ی 

از ش��یمی درمان��ی، درده��ا و مش��کلات روحی 

خ��ود را راح��ت ت��ر پش��ت س��ر بگذارند و بیش��تر 

توان خ��ود را به درم��ان بیماری معط��وف کنند.

در طب اسلامی تداوی و درمان با حرام 
نداریم، طب اسلامی با ساختار وجودی 

انسان و طبیعت، کوه و دشت و دریا، 
منظومه و هستی هماهنگ است و 

خداوندی که آفریننده همه موجودات 
است، بر اساس نیازهای ضروری انسان 

در پیشگیری و درمان، طبی را وضع 
کرده است؛ یعنی در واقع طبیعت معجزه 

الهی است و کوه و دشت و دریا و ... 
داروخانه خداوند است 


