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اسماعیل امیر خیزی، اقبال آشتیانی، نیر سعیدی، رهی معیری، 

جواهری وجدی، باق��رزاده بقا، محمودمستش��اری، کمال زین 

الدین، ابراهیم صهبا، ابوالقاس��م حال��ت، س��یف ا... وحید نیا، 

معینی کرمانشاهی و دیگران در کتاب »سفینه فرخ« آمده است.

رک:10 و33/11به بعد…

بنابراین هرهفته ممكن اس��ت برای انجمن فرخ مهمانی تازه از 

خارج یا تهران یا شهرهای دیگر ایران رسیده باشد. یك هفته دكتر 

زرین كوب، یك بار ابراهیم صهبا به همراه دکتر خزائلیِ روشندل، 

دفعه دیگر شهریار و نوبت بعدی باستانی پاریزی یا ایرج افشار.

جلسه هفتگی انجمن فرخ، با احوال پرسی های معمول و گفت 

وگوهای دوس��تانه و تب��ادل خبرهای ادب��ی و اجتماعی ش��روع 

می شود. س��پس به معرفی كتاب های جدید و ش��ماره های تازه 

مجلات می رسد. گاهی اس��تاد فرخ برمی خیزد و كتاب یا مجله 

ای را از قفسه بیرون می آورد و آن را به اهل انجمن نشان می دهد. 

گاه آن كتاب یا مجله، دست به دست می شود و در میان حاضران 

در انجمن می چرخد. در پاره ای از مواقع برای ملاقات های چند 

نفری از دوس��تی بیمار یا شركت در جشن های ش��ادی اعضا و یا 

مجلس س��وگ رفیق ش��اعر یا ادیبی كه عزیزش را از دست داده 

است، برنامه ریزی می شود.

در حالی كه نور آفتابِ صبح آدینه خود را بیش��تر و بیشتر بر روی 

قالی های انجمن گس��ترده اس��ت و میهمانان چای مطبوع دوم 

و حتی سوم خود را نیز با لذت نوش��یده اند، به دستور استاد فرخ 

ش��عرخوانی آغاز می ش��ود. اول از هم��ه محمود فرخ، ش��اعران 

كم تجربه و ج��وان را یكی یكی به خواندن ش��عر دعوت می كند. 

گاهی ش��عر آنان با احترام کامل توس��ط فرخ یا چن��د عضو دیگر 

انجمن، بسیار ملایم نقد می ش��ود. و نظرها غالباًً جنبه ارشادی 

و تشویقی دارد. خواهیم دید كه فرخ ایراد شعرها را جلوی جمع 

نمی گیرد…

اگر ش��اعر برای بار اول به انجمن بیاید اس��تاد فرخ یا دوستانش 

مانند استادان گلشن آزادی و نوید، از تخلص او سوال می کنند. و 

اگر هنوز تخلصی انتخاب نكرده باشد از سوی فرخ یا دیگران یك 

یا چند تخلص به او پیشنهاد می شود كه از آن ها یكی را برگزیند. 

بنده نگارنده اولی��ن باری که با ترس و ل��رز در انجمن فرخ حاضر 

شدم جوانی نوزده، بیست ساله بودم. آن روز بدون همراه و تنها با 

نشانی هایی که از کمال و دوستان در قهوه خانه داش آقا شنیده 

بودم به انجمن فرخ رفتم.

غالباً اس��تاد محمد قهرمان)هرگاه حضور داش��ته باشد( آخرین 

شاعری است كه در انجمن فرخ ش��عر می خواند. درجایی دیگر 

نوش��ته ام كه صبح های جمعه در جلس��اتِ انجمنِ فرّخ، اس��تاد 

محمّدقهرمان را می دیدم كه مثلِ سایه ای به آن جا می آمد و همه 

اهل انجمن به احترامِ او بر می خاستند. وی بسیار كم سخن بود 

و تا وقتی كه از او چیزی پرسیده نمی ش��د حرفی نمی زد. بعد از 

اتمام ش��عرخوانیِ جوان ترها، با خواهشِ استاد محمودِ فرّخ،كه 

آقای قهرمان  را»ش��ازده«یا »حضرتِ والا« خط��اب می كرد، وی 

به خواندنِ غزل می پرداخت. تصاویرِ ش��عرش كه شادابیِ جُلگه 

های كشمیر را داشت یكی پس از دیگری تحسینِ حُضّار را برمی 

انگیخت. انجمن استاد فرخ همواره در طول حیات خود دایر بوده و 

تعطیلی نداشته است. درسردترین و گرمترین هواها و در پربرف و 

باران ترین و توفانی ترین جمعه های سال، سماورآبدارخانه متصل 

به انجمن روشن بوده و آن محفل گرم، برای قدوم دوستداران خود 

انتظار می كشیده اس��ت. استادگلشن آزادی می نویسد:»حتی 

در مواقعی که ایش��ان در مس��افرتند، صبح های جمعه تاظهر در 

اتاقِ کتابخانه فرخ، دوس��تان و اهلِ ادب و فضل اجتماع نموده، 

از صحبت همدیگر ادراک فیض می کنند و هر دانشمند و شاعر 

و ش��خصیتی که ازداخل یا گاهی از خارج به مشهد بیاید در بیت 

الادب فرخ پذیرایی می شود«.

جلس��ه انجمن فرخ بعد از آن كه حرفی برای گفتن نمانده باشد، 

حوالی ساعت 12ظهر جمعه با گفتن جمله شوخی آمیز » برویم 

که پلو دم كشیده« توس��ط یكی دو تن از بزرگانِ مجلس تمام می 

شود…

در سال 1360 روزی كه ش��ادروان محمود فرخ درگذشت. من 

هم قصد داشتم كه با استاد قهرمان به تش��ییع جنازه آن مرحوم 

بروم. درست یادم نیس��ت كه چرا و به چه علت گفته شده بود كه 

خواسته اند مراسم تدفین شلوغ نباشد.به هر حال استاد قهرمان 

در مراسمی كه درآن خانواده فرخ و تعدادی از خویشان و دوستان 

نزدیكش حضور داشتند شركت كرد . شادروان استاد سید محمود 

فرخ در جوار حرم رضوی آرمید.

به ه��ر حال خاس��تگاهِ ب��زرگ ترین ش��اعران نوپرداز خراس��انی 

همین انجمن فرخ است. كسانی چون مهدی اخوان ثالث،نعمت 

میرزازاده، دكتر ش��فیعی كدكن��ی  و... در همین انجمن رش��د 

كرده اند و نسل های بعدی ش��اعران نوپرداز خراسان در همین 

انجمن اوج گرفته اند. برخی ازش��اعران و ادیبان نوجو در كتاب 

هفتاد سالگی فرخ مقاله و شعر برای فرخ دارند و اخوان و شفیعی 

از همان دسته اند. 

انجمن قهرمان
)منزل قهرمان، خانه قهرمان(

سالِ 1339 بود. محمّد قهرمان از اولین منزلِ مشهدِ خود واقع 

در»كوچه بغ��لِ 4 طبقه« اثاث كش��ی كرد و به خیابان ش��اهرضا 

آمد و درخانه ای واقع در كوچه تلفن خانه س��اكن شد. او از اواخرِ 

س��ال39ِ تصمیم گرف��ت كه ه��ر هفته در من��زلِ خ��ود انجمنی 

دوستانه برپادارد. آقای قهرمان می گوید: »با دوستانِ شاعر قرار 

گذاشتم كه بعدازظهرهای سه شنبه در خانه من گرد بیایند و چند 

ساعتی را باهم باشیم.« 

قهرمان كه از كودكی شاعری را آغاز كرد، با همه عشقی كه به شعر 

و ادبیّات داش��ت، به عللی که خود ش��رح داده است نتوانست در 

رشتۀ ادبیّات ادامۀ تحصیل دهد. او بی هیچ كششی، از دانشگاهِ 

تهران لیس��انس حق��وق قضای��ی گرفت و پ��س از مدت��ی از روی 

ناچاری، به كارمندی بانك تن در داد.در یكی از روزهای زمستان 

سال 1339 قهرمان پشت میز بانك عمران نشسته و به كار خود 

سرگرم بود. سرش را كه بـالا آورد چشمـش به خیـابان افتاد. رفت 

و آمد درشكه ها، گاری ها، دوچرخه سوار ها و اتومبیل های پابدا 

از پشت شیشه های بانك دیده می شد.دوجوان كه یكی از آن ها 

معمّم بود، وارد بانك شدند و سراغِ محمّد قهرمان را گرفتند. جوانِ 

طلبه، محمّدرضا شفیعی كدكنی و جوانِ دیگر نعمت میرزا زاده 

بود. آن دو از طریقِ شاعر محبوبشان مهدی اخوان ثالث)م.امید( 

به محمّد قهرمان معرفی ش��ده بودن��د. آن دو بع��د از ملاقاتِ آن 

روز و دیدارهای بعدی و طرحِ دوستی با محمّد قهرمان به تدریج 

از اعضای انجمنِ سه ش��نبه های قهرمان ش��دند.در آن سال ها 

شفیعیِ كدكنی و نعمتِ میرزازاده خیلی به هم نزدیك بودند. در 

انجمنِ فرّخ و محفل سرگرد نگارنده هم شركت می كردند.

در جلساتِ هفتگی انجمنِ نوپای قهرمان، شعرهای تازه شاعران 

خوانده می ش��د و دوس��تانه موردِ نقد و بررس��ی قرار می گرفت. 

دوستان قهرمان، بعد از دو سه ساعت شعر خوانی و گفت و گـو،پس 

از خداحافظـی، منزل وی را ترك می كردند و قهرمان تا هفته دیگر 

و تشكیل جلسه بعدی روز شماری می كرد.

البتّه از سال1326محمّد قهرمان و مهدی اخوان ثالث به همراه 

ناصر عامل��ی به محفل فرّخ)که چرخش��ی ب��ود( راه یافته بودند. 

از همان زمان قهرمان هر وقت فرصتی به دس��ت م��ی آورد به آن 

محفل هم می رفت. خود می گوید: »از همان سال]1326[پای 

ما به محفل مرحوم فرّخ باز شد و توانس��تیم از محضرِ آن بزرگوار 


