
وجیهه محسنی -  نظام سلامت جامعه از چنان اهمیتی برخوردار است که بخش 
زیادی از برنامه های جامع توسعه ای در کشور، سرفصلی نیز با عنوان سلامت دارد 

و به دلیل همین اهمیت در فروردین ماه ۹۳ سیاست های کلی سلامت از سوی رهبر 

معظم انقلاب ابلاغ شد تا سرلوحه برنامه ریزی های مسئولان قرار گیرد. سیاست هایی که اجرای 

هر بند آن بخش زیادی از مشکلات نظام درمان را برطرف می کند. سیاست هایی که چشم انداز 

روشنی را برای سلامت جسم و روح جامعه پیش رو می گذارد. 

در قوانین توسعه ای نیز این حوزه مورد توجه قرار گرفته است به عنوان مثال در برنامه پنجم 

توسعه از ماده ۳۲ تا ۳۷ بر حوزه سلامت و ماده ۳۸ بر بیمه سلامت تاکید دارد. اجرای طرح تحول 

نظام سلامت در سال ۹۳ از جمله برنامه هایی بود که با دغدغه اصلاح سیستم بهداشت و درمان 

و اجرای بخش هایی از قوانین بالادستی که بر زمین مانده بود کلید خورد. طرح تحول نظام 

سلامت ۱۵ اردیبهشت ماه ۹۳ در قالب ۸ بسته خدمتی شامل کاهش میزان پرداختی بیماران 

بستری در بیمارستان های دولتی، حمایت از ماندگاری پزشکان در مناطق محروم، حضور 

پزشکان متخصص مقیم در بیمارستان های دولتی، ارتقای کیفیت هتلینگ 

در بیمارستان های دولتی، ارتقای کیفیت خدمات ویزیت در 

بیمارستان های دولتی، برنامه ترویج زایمان طبیعی، 

برنامه حفاظت مالی از بیماران صعب العلاج 

و خاص و نیازمند و همچنین راه اندازی 

اورژانس هوایی کلید خورد.

با اج��رای اولین گام در طرح 

هزینه  س��لام��ت  ت��ح��ول 

بستری شهرنشینان در 

مراکز درمانی دولتی 

به حدود ۶ درصد 

بستری  هزینه  و 

روس���ت���ای���ی���ان 

و ع���ش���ای���ر ب��ه 

ح������������دود ۳ 

درصد کاهش 

یافت و به گفته 

معاون درم��ان 

وزی��ر بهداشت 

ف�����ران�����ش�����ی�����ز 

پ��رداخ��ت��ی م��ردم 

در بیمارستان های 

دولتی از ۳۷ به ۵.۴ 

درص��د رس��ی��ده و ب��ه طور 

کلی هزینه های پرداختی از 

جیب مردم بین ۱۷ تا ۱۸ درصد 

کاهش یافته اس��ت؛ بدین معنا که از 

۵۸ درصد به ۴۰ درصد رسیده که موفقیت 

بزرگی اس��ت.در خور اش��اره است براساس قانون 

سهم مردم از هزینه های درمان باید به ۳۰ و سهم دولت به ۷۰ 

درصد برسد که در حال حاضر بیش از ۵۰ درصد هزینه های درمان را مردم 

می پردازند. اجرای قانون بیمه همگانی پس از ۲۰ سال )مصوبه سال ۷۳( در سال ۹۳ با همکاری 

وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی، سازمان بیمه سلامت و وزارت بهداشت عملیاتی شد به گونه ای 

که تاکنون بیش از ۸ میلیون نفر از افراد فاقد هرگونه بیمه درمان تحت پوشش بیمه قرار گرفتند. 

با توجه به آمار بالای سزارین در کشور که رتبه اول را در جهان نصیب ما کرده است ترویج زایمان 

طبیعی نیز از جمله برنامه های طرح تحول سلامت بود که بدین منظور خدمات زایمان طبیعی 

رایگان شد و در حال حاضر نسبت سزارین به زایمان طبیعی ۵ درصد تغییر کرده است. 

کاهش مراجعات بیماران به بیرون بیمارستان  برای تهیه لوازم مصرفی و اقلام دارویی از جمله 

بخش های دیگر طرح تحول سلامت بود که به گفته معاون وزیر بهداشت افزایش ۱۳۴ درصدی 

دسترسی به این اقلام را در بیمارستان های دولتی به همراه داشته است.

در مرداد ۹۳ نیز اورژانس هوایی با آغاز به کار پایگاه های اورژانس هوایی در ۱۴ استان کشور برای 

خدمات رسانی به مصدومان به ویژه در مناطق صعب العبور و جاده های فرعی به بهره برداری 

رسید که تا زمان تهیه گزارش به ۶۱۱ مصدوم طی ۳۵۱ پرواز خدمات رسانی شده است.

حضور پزشکان متخصص مقیم در بیمارستان های دولتی از دیگر بخش های طرح تحول نظام 

سلامت بود که در ۴۰۰ بیمارستان از ۲۹۱ شهر اجرا شد و پزشکان مقیم از ۹۴۲ نفر به ۷۲۴۲ 

نفر رسیدند که در ۱۷ تخصص و به طور متوسط هر شب ۸۵۶ متخصص در این بیمارستان ها به 

صورت کشیک مقیم هستند. 

بخش دیگر از طرح تحول نظام سلامت به ماندگاری پزشکان در مناطق محروم تاکید دارد که 

به گفته معاون درمان وزیر بهداشت در این راستا در ۳۳۱ بیمارستان کشور تعداد متخصصان 

۷۷ درصد رشد داشته است ضمن آن که تعداد پزشکان تمام وقت در مناطق محروم از ۵ به ۱۰۰ 

درصد رسیده است.

حذف زیرمیزی از جمله برنامه هایی بود که در مرحله سوم اج��رای طرح تحول سلامت   آغاز 

شد؛ معضلی که سال ها گریبان نظام سلامت را گرفته بود و با راه ان��دازی سامانه ۱۶۹۰ ثبت 

شکایت های تعرفه ای و ابلاغ کتاب ارزش های نسبی خدمات پزشکی تقریبا به صفر رسیده است.

گام چهارم طرح تحول سلامت حول محور خدمات آموزشی می چرخد که 

قرار بود تا پایان سال ۹۳ کلید بخورد که تا زمان تنظیم گزارش 

هنوز انجام نگرفته است.بسته های حمایتی ویژه 

بیماران خاص، سرطانی و صعب العلاج نیز از 

جمله برنامه های در اولویت اجرای این 

طرح بود که آن نیز درگیر تامین 

اعتبار لازم برای اجراست.در 

طرح تحول نظام سلامت 

ب��خ��ش��ی ن��ی��ز ب��ه ح��وزه 

ب��ه��داش��ت م��رب��وط 

می شد که در این 

راستا اولین قدم 

با ارائ��ه خدمات 

پ��ی��ش��گ��ی��ری و 

ی  ها قبت  ا مر

ب���ه���داش���ت���ی 

ب����ه ج��م��ع��ی��ت 

م��ی��ل��ی��ون   ۱۰

حاشیه  ن��ف��ری 

شهرها در آذر ۹۳ 

ب��رداش��ت��ه ش��د. به 

گفته معاون بهداشت 

وزی��ر بهداشت در این 

ط��رح ک��ه یکی از ۶ طرح 

ح��وزه تحول بهداشت است 

بهداشت  مراکز  در  که  خدماتی 

روستاها ارائه می شد به حاشیه شهرها 

تعمیم داده می شود و در حاشیه شهر ۲ هزار 

و ۵۰۰ کارشناس مشارکت دارن��د و در شهرهای 

بین ۲۰ تا ۵۰ هزار نفر یک کارشناس در پایگاه های سلامت 

مستقر می شود و به ارائه خدمت می پردازد و این بخش از طرح تحول سلامت 

در حاشیه برخی از شهرها آغاز شده که هنوز نیازمند تقویت و گسترش است.

به هر حال آن چه واضح است این که دولت یازدهم در حوزه سلامت و با هماهنگی مجموعه های 

متولی چون وزارت بهداشت و وزارت رفاه، توانست بسیاری از خدماتی را که تاکنون یا اجرا نمی شد 

یا ناقص اجرا می شد ارائه کند.

 شاید در این عرصه ضعف و کاستی هایی هم باشد، اما باید پذیرفت ضعف ها و مشکلاتی را که 

سال ها گریبان نظام سلامت کشور را گرفته بود نمی توان یک باره و در عرض یک یا ۲ سال برطرف 

کرد. مهم همتی است که به آغاز برنامه  تحولی برای بهبود شرایط بهداشت و درمان جامعه منجر 

شده است و به عبارتی نسیم خوش تحول در نظام سلامت کشور وزیدن گرفته است و در این راستا 

باید ضمن تاکید بر ادامه روند موجود و تقویت نقاط قوت و برطرف کردن نقاط ضعف 

برای سال ۹۴ به مسئولان حوزه بهداشت و درمان خسته نباشید گفت.

طرح اینفوگرافیک از سایت وزارت بهداشت

نسیم خوش تحول در نظام سلامت
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