
دانستنی ها

سحر زینال نژاد

یک 
فضانورد باید 

کاملا سالم باشد تا در 
سفرهای سخت فضایی 

دچار مشکل 
نشود.

داوطلب های 
فضانوردی اگر در 

مرحله ی انتخاب قبول 
بشوند، باید ٢سال 
آموزش های اولیه را 

بگذرانند.

آموزش های 
اولیه شامل 

آشنایی با ایستگاه 
فضایی، پرواز فضایی، 

غواصی، شنا و... 
است.

فضانوردها 
بعد از آموزش های 

اولیه فورا به مأموریت های 
فضایی فرستاده نمی شوند و 
باید سال ها به عنوان نیروی 

کمکی کار کنند.

فضانوردها 
غیر از تمرین های 
شغلی باید برای 

زندگی در فضا هم 
آموزش ببینند.

مهارت های 
زندگی در فضا 

شامل؛ آماده کردن غذا 
در شرایط بی وزنی، مدیریت 

کردن زباله ها و چیدن 
تجهیزات است. 

چطور می شه فضانورد شد؟

فضانورد باید 
کاملا سالم باشد تا در 

سفرهای سخت فضایی 
دچار مشکل 

فضانوردها 
بعد از آموزش

اولیه فورا به مأموریت
فضایی فرستاده نمی

(مثلا  قانون های متعددی وجود دارد چون هر سازمان فضایی  و  برای فضانورد شدن، شرایط 
مأموریت های  در  دارد.  را  قواعد خودش  زیاد شنیده اید)،  را  اسمش  که  ناسا  سازمان فضایی 
فضایی، تخصص های مختلفی مورد نیاز است، برای همین فضانوردان می توانند از بین رشته های 
تحصیلی متفاوت وارد این شغل بشوند. مثلا کسانی که در دانشگاه خلبانی، پزشکی، معلمی، 
مهندسی و چندتا رشته دیگر خوانده باشند، می توانند داوطلب فضانوردی بشوند. اگر مدرک 
تحصیلی و سلامتی جسمی شان مورد تأیید بود، آموزش های اولیه فضانوردی می بینند و بعد 

باتوجه به تخصص شان در سازمان فضایی مشغول به کار می شوند.
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