
کاردستی بازیافتی

حتما تا حالا همراه پدر و مادر به فروشگاه  برای خرید 
رفته ای. آیا وقتی به خانه برمی گشتید تعداد کیسه های 
پلاستیکی را که با خود آورده اید، شمرده ای؟ یکی، دوتا؟ 
شاید هم سه یا چهارتا؟ این بار دقت کن و ببین که هربار 
خانه تان  زباله  سطل  روانه  کیسه ها  این  خرید  از  بعد 
می شوند و از خانه می روند اما در طبیعت باقی می مانند. 
تجزیه نمی شوند و به محیط زیست عزیزمان آسیب می زنند. امروز می خواهم به شما یادبدهم 
که چطور به محیط زیست و داشتن طبیعت زیبا کمک کنیم؛ با حذف کیسه های پلاستیکی و 
استفاده از کیسه های پارچه ای قابل شست وشو. ببینم چندتا تی شرت به دردنخور داری که 

قرار است دور ریخته شود؟ یکی را بردار و مراحل زیر را مانند عکس انجام بده:

 قیچی را بردار و آستین ها را به صورت نیم دایره برش بزن.
 قسمت یقه را هم به شکل نیم دایره بزرگی برش بزن.

 برای پایین لباس می توانی از مادر یا پدر بخواهی که آن را بدوزند تا باز نشود.
 راه دیگر این است که پایین لباس را با قیچی، موازی هم چندتا برش بزنی تا ریشه هایی 

به دست آید. حالا ریشه ها را دوتا دوتا به هم گره های محکم بزن.
کیسه پارچه ای دوستِ محیط زیست آماده است. می خواهی امتحانش کنی؟

کیسه  پارچه ای؛ دوست محیط زیست
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