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بـرای درک بهتـر مفهـوم ایـن نـوع مالیات، بهتر اسـت ابتـدا بدانیم ارزش افـزوده در 
ایـن قانـون بـه چه معناسـت.ارزش افزوده، تفـاوت بیـن ارزش کالا و خدمات فروخته 
شـده بـا ارزش کالا و خدمـات خریـداری شـده اسـت. پـس بنابرایـن تعریـف مالیات 
بـر ارزش افـزوده، مالیاتـی اسـت کـه خریـدار هنـگام خریـد کالا یا خدمـات، باید به 
فروشـنده بپـردازد و فروشـنده کالا و خدمـات، ایـن مالیـات را در زمانهـای معینی به 
دولـت پرداخـت مـی کنـد. نـرخ مالیـات بـر ارزش افـزوده، هرسـاله از سـوی دولـت 
مشـخص میشـود. ایـن نـرخ، درصـدی از مبلـغ خالـص صورتحسـاب فـروش کالا یا 
خدمات است.شـما به عنوان فروشـنده کالا یا خدمات، هنگام فروش، علاوه بر بهای 
کالا یـا خدماتـی کـه ارائـه می دهیـد، مالیات ارزش افـزوده را نیز از خریـدار دریافت 

مـی کنید.خودتـان نیـز، هنـگام خرید کالای اولیـه، چنین مالیاتـی را پرداخت کرده 
اید.طبـق قانـون شـما موظفیـد، در بـازه هـای زمانی سـه ماهـه، محاسـبه مالیات بر 
ارزش افـزوده خـود را انجـام دهید.یعنـی مالیات بـر ارزش افزوده پرداختـی خود را از 
مالیـات ارزش افـزوده دریافتـی کسـر کنید و مانده را، حداکثر تـا ۱۵ روز پس از پایان 
هـر سـه ماهـه، به حسـاب خزانه دولـت واریز کنیـد.در حال حاضـر، پرداخت مالیات 
بـر ارزش افـزوده بـر اسـاس خـود اظهـاری اسـت. مودیـان مـی بایسـت در پایان هر 
سـه مـاه، فـرم اظهارنامـه خـود را از طریق سـامانه یکپارچـه مالیات بـر ارزش افزوده 
بـه آدرس www.evat.ir ثبـت نمایند.پـس از پرداخـت مالیـات بصـورت اتوماتیـک 

اظهارنامـه تاییـد نهایی مـی گردد.

چهارشنبه خوب با بازگشت »فولاد«
بـورس تهـران کـه هفتـه قبـل را بـا 157310 واحد شـروع کـرده بود تـا روز 
سـه شـنبه در همین محدوه نوسـان کرد اما روز چهارشـنبه با چرخش بازار 
بـه سـمت بـزرگان و رشـد قیمـت در بـزرگان فولادی، بیـش از 2 هـزار واحد 
رشـد کـرد و بـه سـطح 159 هـزار 489 واحـد رسـید. حدود یک سـوم از این 
رشـد )700 واحـد( مربـوط بـه نماد فولاد مبارکه اصفهان بـود که بعد از چند 
روز توقـف )بـه دلیـل مجمـع فـوق العاده( بازگشـایی شـده بـود در دو مرحله 
بـا اسـتقبال مواجـه شـد و حدود 8 درصد رشـد کرد. سـایر فـولادی ها، مثل 
ذوب آهـن اصفهـان، فولـد کاوه و ... نیـز عمدتـا بـا اسـتقبال شـدید و صـف 
خریـد مواجـه شـدند. مهمترین دلیل این موضوع رشـد قیمت هـا در چین و 

بازارهـای جهانـی و همچنیـن بورس کالای ایران اسـت.

سیگنال هایی از چین به بورس ایران
قیمـت محصـولات فـولادی و سـنگ آهن طـی روزهای اخیر تحرکاتـی را به 
خـود دیـده و بعضـا طـی یـک هفتـه تـا 37 درصد جهـش کرده اسـت. مثلا 
قیمـت میلگـرد فـوب چیـن در هفتـه اخیر بـا 20 درصد رشـد بـه 510 دلار 
در هـر تـن رسـیده اسـت. مفتـول نیـز 37 درصد و ورق سـرد نیـز 12 درصد 
رشـد کـرده اسـت. تغییـر ماهانـه قیمـت ها تـا 50 درصد رشـد را هم نشـان 

مـی دهـد؛ موضوعـی کـه نشـان از اقبال بازارها بـه تحولات اخیـر اقتصادی و 
سیاسـی )مخصوصـا مذاکـرات آمریکا-چین( و خوش بینی به رشـد اقتصادی 
و رشـد تقاضـا بـرای محوصال اساسـی از جملـه فـولاد و نفت اسـت. علاوه بر 
آن تضعیـف شـاخص دلار )جهانـی( نیـز در رشـد کامودیتـی ها بـی اثر نبود. 

حمله نفت به رکورد سه ماهه و تک نمادهایی که صف 
شدند

همزمـان قیمـت طالی سـیاه نیز در هفته اخیر رشـد قابل توجهـی را تجربه 
و تـا حـدود 67 دلار هـم بـالا رفـت. این موضوع باعث شـد نگاه بـه دیگر گروه 
بـزرگ بـازار یعنـی پتروپالایشـی نیـز تغییـر کند. اگر چه رشـد قیمـت ها در 
ایـن گـروه، مثـل فـولادی هـا یکدسـت نبـود، اما برخـی نمادهـای بنیادین ) 
از جملـه مـواردی کـه هفتـه قبـل معرفی کردیم( سـریعا صف خرید شـدند. 
دربـاره آینـده قیمـت نفت و فولاد و محصولات پتروشـیمی، نگاه ها بیشـتر از 
تحـولات اقتصـادی بـه وضعیت سیاسـی و مذاکرات بین چین و آمریکاسـت. 
همچنین وضعیت ونزوئلا و تحریم های ایران نیز تعیین کننده اسـت. درباره 
نفـت، اگرچـه رونـد صعودی مناسـبی آغاز شـده اسـت اما همزمـان با صعود 
قیمـت نفـت، میزان تولیـد ایالات متحده نیز رکوردهـای جدیدی را ثبت می 
کند که از رشـد بیشـتر قیمت ها جلوگیری می کند. درباره تحلیل شـرکت 

هـای ایـن دو گـروه، عالوه بـر قیمت های جهانـی، حتما نگاهـی به وضعیت 
شـرکتها و نحـوه تعامـل آنهـا بـا تحریم ها نیز داشـته باشـید؛ برخی شـرکت 
هـا در گـزارش هـای ماهانـه نشـان داده اند که برای غلبه بـر تحریم، تخفیف 
هـای قابـل توجهـی بـه مشـتریان مـی دهند امـا برخـی دیگـر، همانند قبل 

مشـغول صادرات هستند!

سهم هایی که خوش درخشیدند
گـروه هـای خودرویی، بانکی و سـیمانی در روزهای اخیـر از بورس افتاده اند و 
اگرچـه همچنـان نگاه های زیادی به تک سـهم هاسـت امـا تحولات جهانی و 
قیمـت کالاهـای اساسـی، وضعیت متفاوتی )نسـبت به چند ماه قبـل( را رقم 
زده اسـت و سـهم هـای بـزرگ و بنیادیـن را کـه با وجود جذابیـت با احتیاط 
معامله می شـدند به کانون توجهات تبدیل کرده اسـت. برای نمونه، عملکرد 
سـهم هایـی کـه هفتـه قبل به عنـوان بنیادی ها خـوب معرفی کردیـم را در 
هفتـه جدیـد بررسـی مـی کنیـم. تاپیکـو یکـی از آن سـهم هـا بـود کـه روز 
چهارشـنبه صف خرید شـد. فولاد کاوه که از دیگر پیشـنهادات ما بود، 4 روز 
از 5 روز هفته قبل را با صف خرید پشـت سـر گذاشـت. سـرمایه گذاری غدیر 
هـم حـدود 5 درصـد رشـد کرد. پتروشـیمی شـازند نیز که پیشـتر درباره بی 
توجهـی بـازار بـه آن بـا وجود سودسـازی قابـل توجه گفته بودیـم هفته قبل 

را عمدتا با صف خرید پشـت سـر گذاشـت. 

بنیادی های خوب، دیروز زود دارند اما سوخت و سوز نه
بـه نظـر مـی رسـد این تحلیل هـا فعلا معتبر باشـند اما همچنـان تاکید می 
کنیـم کـه بـرای ورود بـه بـازار، نـگاه میـان یا بلندمدتی داشـته و سـهم های 
بنیادیـن را رصـد کنیـد. واقعیـت این اسـت کـه در روش بنیادین، شناسـایی 
سـهم هـای خـوب خیلی سـخت نیسـت امـا پیش بینـی زمان شـروع صعود 
سـخت اسـت؛ لـذا بایـد صبـور بـود و وقتـی کـه یـک سـهم بنیادیـن خوب 
شناسـایی و خریـداری شـد، مطمئـن باشـیم که دیـر و زود دارد اما سـوخت 

و سـوز نه! 

با خبرهای خوب از چین و رشد فولاد و نفت رقم خورد

چرخش بورس، دوباره بر پاشنه بزرگان
بـورس تهـران و فرابـورس ایـران کـه دو سـه ماهـی )آبـان تـا انتهـای دی( را درگیـر اصالح بـود، طـی آخریـن هفته بهمن ماه، نشـانه هایی از تغییر روند نشـان داد. نشـانه هایـی که میزان قـوت آنها، باید با روندهای بعدی عیارسـنجی شـود. 
در ادامـه ضمـن تشـریح رونـد بـازار در هفتـه گذشـته، دو موضـوع مهمـی کـه باعـث چرخـش نـگاه ها به بزرگان بازار )سـهم های بزرگ فولادی و پتروشـیمی( شـده اسـت؛ یعنی تحـولات قیمت فولاد و مخصوصـا بازار چیـن و قیمت نفت را 

بررسـی مـی کنیـم و در ادامـه وضعیـت برخـی سـهم هـای بنیادین که در هفته گذشـته معرفی شـده بودند را بعـد از چرخش بازار می سـنجیم.
جواد غیاثی

کارشناس بورس

گیاه، بسـیار وسـیع اسـت اما اگر سـاکن آپارتمان هسـتید می 
توانیـد از گیاهـان آپارتمانـی اسـتفاده کنیـد.آن هـا را خریداری 
کـرده یـا قلمـه بزنیـد، سـپس گیاهـان را در گلدان های دسـت 
سـاز خـود بکاریـد. گلـدان های دسـت سـاز تنوع بسـیار بالایی 
دارنـد، بطـور مثـال، لامـپ های قدیمـی، کوزه های سـفالی بی 
رنـگ، قوطـی هـای آبمیـوه، شیشـه هـای شـیر و....بـرای تهیه 
یـک گلـدان گزینـه هـای مقرون بـه صرفه ای اسـت .تزیین این 
گلـدان هـا کار سـاده‌ای اسـت، شـما تنها به یک سـری وسـایل 

بـا هزینـه پاییـن مثـل روبـان، اضافـه هـای پارچـه گیپـور، نـخ 
هـای بافتنـی یـا ریسـه هـای رنگـی و کنفـی نیـاز داریـد، حتی 
از خـرده اینـه هـم بـرای تزیین یک گلـدان می توانید اسـتفاده 
کنیـد، تهیـه یـک  زیرگلدانـی بـرای ایـن گلـدان هم کار سـاده 
ای اسـت کـه یـک بشـقاب قدیمـی بـه خوبی، مـی توانـد آن را 
انجـام دهـد. بـرآورد هزینـه ی اینـکار چیـزی در حـدود ۱۰الی 

۳۰تومـان برای شـما خواهـد بود.

ایده شماره سه: آینه و استفاده از ان اینه 
زیبایی خانه شمارا چند برابر می کند!

در گذشـته هـا بـرای تزئینـات خانـه هـا و معماری های سـنتی 
صنعـت  در  امـروزه  کردنـد،  مـی  بسـیاری  اسـتفاده  آینـه  از 
دکوراسـیون مـدرن هـم بـه وفـور اسـتفاده از آینـه را در منازل، 
سـاختمان ها، سـالن های جشـن و نمایش، ادارات و...مشـاهده 
مـی کنیـم. بـرای انجـام یـک اینه کاری سـاده در منـزل نیاز به 
چندقـاب  اضافـه و بلااسـتفاده داریـم، اگر رنـگ خاصی مد نظر 
تـان اسـت مـی توانیـد قاب را با اسـتفاده از رنگ هـای اکریلیک 
یـا مولتـی سـور فیـس رنـگ کنید،زمانـی که خشـک شـد وارد 
مرحلـه بعـد شـوید، در مرحلـه بـه جـای عکس از آینه اسـتفاده 
کنیـد و آن را بـا توجـه بـه انـدازه قاب بـرش بزنید.) ایـن کار را 

شیشـه بـری هـا بهتـر انجام مـی دهند.(
سـپس قـاب ها را بر روی دیوار مناسـبِ ان نصـب کنید، معمولا 
آینـه کاری هـا را در پشـت میز ناهار خـوری یا دیوار رو به  روی 
تلوزیـون انجـام مـی دهنـد، هزینـه حـدودی انجام ایـن طرح از 

۲۰تـا ۶۰هزارتومـان برای شـما خواهد بود.

ایده شماره چهار: روی دیوار ها استکر 
بچسبانید!

تزئینـات دیـوار و اسـتفاده از کاغـذ هـای دیـواری جزو قسـمت 
هـای محبـوب امـا پـر هزینـه بـرای دکوراسـیون منـزل اسـت، 
همانطـور کـه مـی دانید تنـوع در جنس، رنـگ، و...کاغذ دیواری 
هـا بسـیار زیـاد اسـت، باتوجـه بـه ایـن هزینه گـزاف بهتـر این 
اسـت که جایگزینی برای آن مشـخص شـود، مثلا می توانید از 
انـواع اسـتکر هـای دیـواری که به صـورت آماده در بازار هسـت 
بـرای تغییـر دادن ظاهـر دیـوار اسـتفاده کنیـد، معمـولا مغـازه 
هـای پلاسـکو محلی بـرای فروش این گونه اسـتکر ها هسـتند، 
بـا هرگونـه محاسـبه بـه این نتیجه می رسـیم هزینـه خرید این 
اسـتکر هـای دیـواری از هزینـه نصـب کاغـذ های گـران قیمت 
دیـواری کمتـر اسـت، اخیـرا طـرح هـای زیبـا و خـوش آب و 
رنگـی بـرای ایـن اسـتکر هـای محبـوب در نظـر گرفتـه شـده 
اسـت، باتوجـه بـه انـدازه و تعـداد دیوارهایتان مـی توانید آن را 
تهیـه کنیـد و لـذت ببریـد. ایـن کار هزینه ای در حـدود ۷۰الی 

۱۵۰تومـان بـرای شـما خواهد داشـت.

خانه نو نوار  با جیب خالی
ارائه چهار ایده ارزان قیمت برای زیباتر کردن منزل

 خانـه ، یـک منبـع انـرژی بحسـاب مـی آیـد. بـدون شـک مامـن و پناهگاه خسـتگی  آدم ها خانه اسـت. و انـرژی زیـادی از آن بـه روح و روان ما منتقل می شـود. 
حتمـا شـما هـم ایـن روزهـا درگیـر خانـه تکانی هسـتید و به سـال جدید و برنامـه هایی برای آینده می اندیشـید. همه ما دوسـت داریـم در زمانی کـه خانه تکانی 
انجـام مـی دهیـم تغییـرات مناسـبی را در راسـتای زیباسـازی خانـه خـود انجـام دهیم، تا برای شـروع  سـال جدید تجدیـد انرژی کنیـم. یکی از قسـمت هایی که 
در فضـای خانـه بسـیار قابـل توجـه اسـت، فضـای هـال و پذیرایـی شماسـت، چـرا که بیـش ترین تمرکـز و فعالیت خودتان وکسـانی کـه به عنوان مهمان وارد خانه شـما می شـوند، نسـبت به 
ایـن قسـمت اسـت.  همانطـور کـه مـی دانیـد بـا توجـه بـه شـرایط ایـن روزهای جامعـه، و تورم حاکـم بر بازار ، کمتر کسـی مـی تواند به ایـده آل خود در دکوراسـیون خانه، دسـت پیـدا کند، 
بنابرایـن اکثریت،بـه دنبـال  راه هـای میـان بـر و کـم هزینـه تـری بـرای ایجـاد تغییرات در دکور منزل خود هسـتند. بـرای پیدا کردن ایـن راه ها نیاز به تفکر،نیاز سـنجی و جسـت و جو دقیق و 
موشـکافانه دارید، تا در نهایت بهترین انتخاب را برای یک چیدمان مناسـب و دکوراسـیون چشـم نواز داشـته باشـید. دراین قسـمت چهار ایده جالب و کم هزینه را برای تغییر دکوراسـیون 

هـال و پذیرایـی، به شـما پیشـنهاد می دهیم.

زحمت کش
روزنامه‌نگار

مفهوم مالیات بر ارزش افزوده چیست؟

الگـو لازم دارد،امـا اگـر وارد هسـتید مـی توانیـد از الگـو صـرف 
کنید.  نظـر 

بـرآورد هزینـه دوخـت رومیزی یـا رانر با توجه بـه قیمت پارچه 
حـدودا بین بیسـت تا پنجاه تومان اسـت.

ایده شماره دو: گلدان زیبایی خاصی به منزل 
شما می بخشد

اگـر در منـزل ویلایـی سـکونت دارید، حیطه انتخاب شـما برای 

ایده شماره یک: می توانید رانر یا رومیزی 
بدوزید

اگـر در خانـه پارچـه بلااسـتفاده داریـد و طـرح زیبایـی دارد، 
یـک  دوختـن  آن  از  درسـت  اسـتفاده  بـرای  گزینـه  بهتریـن 
رومیـزی یـا رانـر اسـت. مـی توانیـد بـا بـرش هـای مخصـوص 
بـرای میـز یـا جلـو مبلی تـان یک رو میـزی و رانر زیبـا بدوزید، 
بـرای اینـکار تنهـا بـه چرخ خیاطـی نیازمندیـد، یا اگـر ماهر تر 
هسـتید، دوخـت دسـتی کافی می باشـد.دوختن رومیـزی ،رانر 
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برای پیدا کردن  راه 
های کم هزینه نیاز 
به تفکر،نیاز سنجی 
و جست و جو دقیق 
و موشکافانه دارید، 
تا در نهایت بهترین 
انتخاب را برای یک 

چیدمان مناسب و 
دکوراسیون چشم 

نواز داشته باشید


