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بهترین راه 
افزایش 
نقدینگی 
است. در واقع 
سعی کنید که 
کالا یا خدمات 
خود را بیشتر 
به پول تبدیل 
کنید. ما  چند 
نوع وجه داریم 
که برای مثال 
شامل طلا، 
بورس، زمین و 
ماشین است؛ 
اما هیچ کدام 
از این ها در 
دوران بحران 
به درد شما 
نمی خورند

تجربه فروشندگی
 در دوران 

چگونه از دل کرونا بحران زده بیرون نیاییم؟ 

میلاد قارونی

روزنامهنگار

کرونا  با هیچ کشوری شوخی ندارد و تمام کشورهای جهان چه کوچک و چه بزرگ را دربرگرفته و باعث ورشکستگی بسیاری از اصناف در آن ها شده است. 
در ایران بعد از شیوع کرونا در اوایل اسفند، فروشگاه ها کم کم تعطیل شدند و هیچ کدام  فروش شب عید را تجربه نکردند. الان هم که اردیبهشت ماه است 
و صبر کاسبان و مدیران شرکت ها تمام شده، هنوز تکلیف این ویروس مشخص نشده است. پس باید چه کار کنیم؟ آیا راهکاری وجود دارد؟ برای پاسخ 
به این سؤال ما باز به سراغ آقای وثوقی، از مدیران یکی از شرکت های فروش اینترنتی، رفتیم. ما در این مطلب اصلی ترین توصیه های او  را که  از دل یک 

مصاحبه برای تان درآورده ایم ، به صورت خلاصه بیان کردیم.

نویسنده:منیدیلیلیکوییست

هفتهپیــشدربارهبعضــیازمزایای
کســبوکارخانگیباشــماصحبت
کردیم،ایــنهفتهادامهایــنمزایارا

برایتانشرحمیدهیم.
زمان بیشــتر برای دنبال کردن 
علاقه مندی های شخصی:اگرفکر
میکنیدبیرونازخانهشــاغلبودن،
زمانزیادیازشمامیگیرد،داشتن
یککســبوکارخانگیمیتواندراه
حلخوبیباشــد.درایــنصورتبی
دغدغهوبــدونمحدودیتمیتوانید
علاقهمندیهاوســرگرمیهایتانرا
دنبــالکنید،بهفعالیــتهایهنری
وورزشــیخودبپردازیــدحتیکنار
کارتانادامــهتحصیلبدهید،مطالعه
کنیدوچیزیمانعپیشرفتویادگیری
شمانباشــدتاازتکبعدیبودنتان
جلوگیریکند.بههرحــالبهتعادل
رسیدنمیانکارودیگرفعالیتهای
زندگیاحتیاجبهبرنامهریزیومدیریت
زمانداردکهباصرفاندکیفکروتدبیر
میتوانیدبهخوبیازعهدهآنبرآیید.

روی درآمدتان کنتــرل دارید:
بسیاریازافرادازترساینکهنتوانند
ازطریقکســبوکارهــایخانگیو
کارآفرینی،درآمــدثابتوقابلقبولی
داشتهباشــند،ترجیحمیدهندهیچ
کسبوکاریراشروعنکنندواصلابه
انتخابچنینگزینههاییفکرنکنند
.اگرچهماهیتســودوزیــانرادرراه
اندازیهرکســبوکاریبایددرنظر
گرفتامــاواقعیتایناســتکهیک
کسبوکارمســتقل)خانگی(اجازه
میدهدتاآنچهراکهلایقشهستیدبه
دستبیاورید.بهویژهبرایافرادیکه
بیرونازخانهکارمیکنند)ونهبرای
خودشان(بســیاراینموقعیتپیش
آمدهکهاحساسکنندپولیکهدریافت
میکننددرحدواندازهکاروتلاشیکه
انجاممیدهندنیست.اماشمابهعنوان
صاحبیککسبوکارخانگیمستقل
میتوانیداهدافمالــیودرآمدتانو
قیمتکالاهاوخدماتتانراخودتان
تعیینکنیدوباتلاششخصی،بازاریابی
خوببرایشغلتان،جذبمشتریان
بیشترو...درآمدوسودتانرابهاندازهای

کهلایقشهستیدبالاببرید.

مزایای کسب و 
کارهای خانگی 

   استفاده از ظرفیت آنلاین
دورانــیماننــدکروناباعثشــده
تاارتباطبینافرادکمترشــود.در
ماههایاســفندوفروردینشــاهد
افزایشفروششــدیدفروشگاههای
اینترنتیبودهایم.فروشآنهابهحدیبالا
بودکهگاهیدرتأمینکالاهمدچارمشکل
میشدند.پسبهتراســتکهحداقلبرای
دورانپساکرونابهفکرتغییرسبککارخود
ازدنیایفیزیکیبهآنلاینباشید.حالااگر
کسبوکاریهممحلیاست،بهدنبالاین
باشدکهخودرادررسانههایآنلاینموجود
نشاندهد.بهاصطلاحتعدادرسانههای

خودراافزایشدهد.

   باکیفیت جلو بروید
الاناردیبهشــتماهاســت.مسلماً
خیلیازکسبوکارهاشروعبهتغییر
رویهکردهاندامابایدمراقبباشــند.
رفتارکاربراننســبتبهقبلوبعداز
کرونابهشدتعوضشدهاست.این
روزهاباتوجهبهاوضاعاقتصادیآنها
دیگربهدنبالخریدجنسهایارزان
قیمتنمیروند،بلکهسعیمیکنند
پولخودرابرایکیفیتهزینهکنند.
یکبارهزینهمیکننــداماهمانیکبار

است.
صحبتدراینبارهزیاداســت.متأسفانه
برایبعضیکسبوکارهامانندسینماداران
یارســتورانهاکهتعطیلشــدهاند،هیچ
راهحلیوجودندارد.فقطاینکهدولتباید
ازآنهاحمایتکنــد.البتهدرایندوران
کروناکهوارداتفعلًابســتهشــدهاست،
فرصتخیلیخوبیبرایتولیدکنندگان
داخلیاســتکهبتوانندباافزایشتولید
حداقلخــودراازدلایــنبحراننجات
دهند.حــرفآخرایــنکهبایــدخیلی
مراقبباشید.آهستهآهستهقدمبردارید.
هنوزکرونادرداخلکشــوراستودولت

پیشبینیاوضاعبدتریرادارد.

   نقدینگی را افزایش دهید
ازهماناوایلپیشبینیچهارماههبرایماندنکرونامیشد.حالاهمکهصحبتتاآخرشهریور
است.الانکهدولتباشرایطیبهبعضیکسبوکارهااجازهدادهاستفروشگاههای
خودرابازکنند،بهترینراهافزایشنقدینگیاست.درواقعسعیکنیدکهکالایا

خدماتخودرابیشتربهپولتبدیلکنید.ماچندنوعوجهداریمکهبرایمثالشامل
طلا،بورس،زمینوماشیناســت؛اماهیچکدامازاینهادردورانبحرانبهدردشما

نمیخورند.شمانمیتوانیدباماشینیازمینخودازسوپرمارکتخریدکنید.بهجایآنبایدبهفکرافزایش
پولجیبخودباشید.درفروشسختنگیرید.درایناوضاعهرطورشده،کالایخودرابهفروشبرسانید،
حتیباسودکم.مهمایناستکهکالاییدردستشمانماند.دقتکنیدکهشمابهعنوانفروشنده،کالاهای
بهارهیازمستانهراازقبلخریداریکردهایداماالانفروشتانخیلیکماست.پسبایددرمرحلهاولآنها
راردکنید.همانانبارگردانیخودمان.مانمیدانیمایناوضاعتاچهزمانیادامهدارد،پسســعیکنیدبا
کاهشهزینهوافزایشفروشودرنتیجهافزایشنقدینگیکمیبراوضاعزندگیخودتسلطداشتهباشید.

   هزینه را کاهش دهید
تصوراشتباهدربینفروشندگانیاعرضهکنندگانخدماتاینبودهکههزینه
اضافهبهمعنایهزینهتبلیغاتاست،پسآنراکاهشمیدهنددرصورتیکه
اینکاربزرگتریناشتباهاست.براساستحقیقاتیکهتاکنونانجامشدهو
مطالعاتیکهجنابوثوقیهمداشتهاند،اتفاقاًشرکتهاییکهدردورانبحران
تبلیغاتداشتهیاهزینه
بازاریابــیخودرا
افزایشدادهاند،
رشدفروش
لاییبه با

دستآوردهاند.کاهشهزینه
بــهمعنایحــذفکارهای
غیرضروریاســت.حتی
تعدیلنیروهماشتباه
است.شمامیتوانید
چنــدنفــررابــا
حقوقکمترنگه
داریدیاساعت
کاریآنهارا
کمتــرکنید.
قتی چــونو
ایــندورانتمام
شود،شمابایدافراد
جدیدیراجــذبکنیدکه

آموزشآنهاهمهزینهبراست.

تخصصی تر کار کنید
کســبوکارهایخدماتینبایددراین
مدتخدماتخودراگســترشدهند.
بلکهبهتراسترویبهتریننمونههای
خودیعنیآنهاییکهبیشــترینسود
راتاکنونداشــتهاند،ســرمایهگذاری
کنند.سرمایهگذاریکهآنرابهسمت

تخصصیشدنپیشببرد.

ناو کــر 

کتاب بشنوید 
کتاب صوتی قابلیتی است که تعدادی از استارت آپ ها در اختیار 
کاربران شان قرار می دهند و این ویژگی برای افرادی که مشغله  
های زیادی  در طول روز دارند و فرصتی برای مطالعه کتاب 
ندارند بسیار گزینه مناسبی است. کتاب های صوتی 
جایگزین بسیار مناســبی برای کتاب های کاغذی 
هستند چرا که این روش هزینه کمتری هم دارد و به 
دلیل بی نیازی به مصرف کاغذ، سازگار با محیط زیست 
است. تنها وسیله ای که شما برای خواندن کتاب در این 
روش نیاز دارید یک پخش کننده و یک هدفون است که 
این پخش کننده صدا می تواند گوشی  یا هر وسیله ساده 
دیگری نیز باشد. ما در این مطلب به معرفی استارت آپ هایی 
می پردازیم که به کاربران خود کتاب های صوتی ارائه می دهند.

نگاهی به استارت آپ های کتاب خوانی 
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کتاب راه

اینســرویسبیــشاز2000
کتابصوتیرادراختیارکاربران
خودقرارمیدهدوبخشــیاز
کتابهایآنبهصورترایگان
وبقیهآننیازمندپرداختهزینه
جزئیاست.درکتابراهناشران
وپدیدآورنــدگانکتابهانیز
دستهبندیشدهاندوموضوعات
متفاوتیاعمازداستان،ادبیات،
رمان،کودکونوجــوانو...را
شاملمیشوند.پرفروشترین
کتابهــاوتخفیفهــایویژه
کتابراهبهشمادرانتخاببهتر

کمکمیکنند.

www.ketabrah.ir

ایران صدا
ایرانصدانخســتینرادیویاینترنتی
رسمیوازبهترینارائهکنندگانکتاب
صوتیاستومرجعیکاملرادراختیار
کاربرانقرارمیدهد.هماکنونایران
صدابیشاز1800کتــابصوتیدر
موضوعاتمختلــفدراختیاردارد.در
ایرانصداعلاوهبرپایــگاهکتابگویا
کهپخشآنلایــنودریافتکتابرابه
صورترایگانانجاممیدهدیکپایگاه
موسیقیشاملقطعاتموسیقیفاخر،
یکپایگاهقرآنباتلاوتهایماندگار،
یکپایگاهمداحیبامجموعهمتنوعیاز
مداحیهاویکپایگاهسخنرانیویک

بخشرادیووجوددارد.

www.iranseda.ir

تک کتاب
درســایتتککتابشما
علاوهبــردریافــتکتاب
صوتیمیتوانیــدآنرادر
فرمتهــایمختلفدیگر
همدریافتکنیــد.درتک
کتابعلاوهبــرکتابهای
ایرانیکتابهایخارجینیز
برایدانلودوجوددارد.شما
میتوانیدبایکجستوجوی
سادهدراینسایتکتابمد
نظرخــودرادرمیانصدها
کتابباموضوعاتاجتماعی،
تاریخی،سیاســی،مذهبی،

رمانو...پیداکنید.

www.takbook.com

آدیو لب
درســایتآدیــولبشــما
میتوانیدبهانواعنشــریاتو
کتابهایصوتیدسترسی
داشــتهباشــیدوآنهارابه
صورترایگاندانلودکنید.در
اینسایتبخشمجزاییهم
برایآموزشزبانانگلیســی
درنظرگرفتهشــدهاستکه
آرشــیومتنوعیازموضوعات
مختلــفرادراختیارکاربران
قرارمیدهد.جدیدترینهاو
محبوبترینهاازبخشهایی
استکهبیشترینبازدیدرادر

اینسایتدارد.

www.audiolib.ir 


