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ارتفــاع  بــارش،  میــزان  بازگشت2ســیلاب ها، 
خــاک،  جنــس  گیاهــی،  پوشــش  شــیب،  و 
ســاختارهای ژئومورفولوژیــک را در یک منطقه 
مــورد مطالعــه دقیــق قــرار می دهنــد و پس از 
تلفیــق آن هــا با اطلاعــات فرهنگــی، تاریخی و 
اقتصادی همان منطقــه، تصمیمات مقتضی را 
برای حفظ، نگهداری و اســتفاده بهینه از منابع 

آب و خاک، اتخاذ می کنند. 
رویکــرد آبخیــزداری، بــرای حل مســائل، پاک 
اگــر  کــردن ســایر صــورت مســئله ها نیســت. 
قرار اســت منابع خــاک و آب حفظ شــوند، این 
حفاظت باید به گونه ای انجام گیرد که آســیبی 
به ســاختارهای طبیعی، فرهنگــی و اقتصادی 

بــه  نشــود.  وارد  منطقــه 
در مدیریت  دلیــل  همیــن 
آبخیــزداری یــک منطقــه، 
فناوری هــای  از  اســتفاده 
بومی، به شدت مورد توجه 
اســتفاده  می گیــرد.  قــرار 
از ایــن فناوری هــا، افــزون 
چشــمگیر  کاهــش  بــر 
ســنگین  هزینه هــای 
حفاظــت از منابع طبیعی، 
باعــث افزایــش چشــمگیر 
مشارکت مردم برای انجام 
طرح خواهد شــد. در واقع 
از  آبخیــزداری،  مدیریــت 
تمــام ظرفیــت بومــی یک 

منطقــه، اعم از انســانی و اقلیمــی، برای حفظ 
و توســعه منابــع طبیعــی، بــه ویــژه آب و خاک، 

استفاده می کند. 

  حفاظت از منابع آب
آبخیــزداری نقشــی کلیــدی و غیرقابــل انــکار 
در حفاظــت از منابــع آب دارد. برخــلاف تصور 
برخــی، مدیریــت منابــع آب در آبخیــزداری به 
کــف رودخانه هــا خلاصــه نمی شــود. در واقــع 

بــه  محــدود  آبخیــزداری 
کــف  در  ســیلاب ها  مهــار 
ایجــاد  و  رودخانه هــا 
بــرای  کوچــک  بندهــای 
ســیلاب  ســرعت  کاهــش 
تخریــب  از  جلوگیــری  و 
و فرســایش خــاک و هــدر 

رفتن آب، نیست.
چنیــن  کنتــرل  بــرای   
از  را  کار  بایــد  مســائلی، 
کوچک تریــن اجــزای مؤثر 
در یک حوضه آبخیز شروع 
کــرد. بــرای جلوگیــری از 

فرســایش های بزرگ، ابتدا باید فرســایش های 
محدود و کوچک را مهار کنیم. واقعیت آن است 
که مقداری از آب های سطحی، که درصد کمی 
هم نیســت، هیــچ گاه بــه ســفره های زیرزمینی 
نمی رسند. آبخیزداری به دنبال مدیریت کردن 
این آب ها نیز هســت. به همین دلیل اســت که 
در سیســتم آموزشی کارشناســان آبخیزداری، 
مرتعــداری بــه عنــوان یــک گرایش همســنگ، 
مــورد توجــه قرار می گیــرد و تدریس می شــود. 

گمان برخی افراد 
این است که با 
توسعه طرح های 
آبخیزداری، 
تغذیه آبی سدهای 
پایین دست حوضه، 
با مشکل عمده 
روبه رو می شود. 
این تحلیل کاملا 
اشتباه است! اگر 
آبخیزداری به 
شیوه مناسب و 
صحیح اجرا و 
منابع آب منطقه، 
اعم از روزمینی 
و زیرزمینی، به 
شکلی مناسب 
تقویت شود، 
نخستین اثر آن، 
افزایش خروجی 
چشمه سارها، 
کاهش رسوبات 
و گل ولای در 
رودخانه ها و نهایتا 
افزایش ذخیره آبی 
سدها و جلوگیری 
از نشست رسوبات 
در آن هاست

در ایــن مدیریت همه جانبه، آب هــای روان باید 
برای توســعه مراتع به کار گرفته شوند. این امر 
باعث اســتفاده سریعتر از منابع آبی برای تولید 
علوفه مورد نیاز دام ها خواهد شد. ضمن این که 
افزایش پوشــش گیاهی، ســرعت روان آب ها را 
کاهــش داده و باعــث جــذب حداکثــری آب به 

لایه های زیرین خاک می شود. 

  نق��ش آبخی��زداری در افزای��ش ظرفی��ت 
سدها

هــدف از ایجاد ســد چیســت؟ آیا جز این اســت 
کــه می خواهیــم بــا ایجــاد یــک تانکــر بــزرگ، 
ذخیــره ای مطمئــن از آب 
کشاورزی،  مصارف  برای، 
فراهــم   ،... و  صنعتــی 
اگــر  بنابرایــن  کنیــم؟ 
بتوانیم ذخیره آب مصرفی 
مورد نیاز یــک منطقه را از 
ســد،  احداث  جــز  طریقی 
کــه بــه ســرمایه هنگفتــی 
تأمیــن  اســت،  نیازمنــد 
کنیــم، نیــازی بــه احداث 
داشــت.  نخواهیــم  ســد 
مدیریت صحیح منابع آب، 
چیزی جز این نیســت. اگر 
عمومی  مصــارف  بتوانیــم 
از  اســتفاده  بــا  را  منطقــه 
قنات هــا، چاه های عمیــق و نیمه عمیــق تأمین 
ســنگین  بودجــه  بــود  خواهیــم  قــادر  کنیــم، 
احداث ســد در منطقه را، صرف ترمیم و توسعه 
شــبکه آبیــاری و آبرســانی کنیــم و از هدررفت 
آب تــا حــدود زیــادی بکاهیــم. رســالت اصلی 
آبخیــزداری، در حوضــه منابــع آب، چیــزی جز 
این نیست. یکی از ویژگی های مهم آبخیزداری 
که ارجحیت آن را نســبت به سیســتم های فنی 
موجود، که عموما ساخت سدها را به هر قیمتی 
توصیه می کننــد، ملموس 
بودن آثار و ثمرات آن برای 
مردم اســت. بخش مهمی 
از فعالیت های آبخیزداری 
بر تقویــت فرهنگــی مردم 
یک منطقه و ایجاد دغدغه 
و  حفــظ  بــرای  آن هــا  در 
توســعه منابــع طبیعی، به 
ویــژه آب و خــاک، متمرکز 
اســت. در مدیریت صحیح 
یک حوضــه آبخیز، اقتصاد 
کلیــد  مــردم،  فرهنــگ  و 
و  کار  ســریع  پیشــرفت 
طولانی تر شــدن فعالیت های عمرانی محسوب 

می شود. 
گمــان برخــی افــراد ایــن اســت کــه با توســعه 
طرح هــای آبخیــزداری، تغذیــه آبــی ســدهای 
پایین دســت حوضــه، بــا مشــکل عمــده روبه رو 
می شــود. این تحلیل کاملا اشــتباه اســت! اگر 
آبخیــزداری به شــیوه مناســب و صحیــح اجرا و 
منابع آب منطقه، اعــم از روزمینی و زیرزمینی، 

ويژگی ه��ای  از  يك��ی 
که  آبخي��زداری  مه��م 
ارجحيت آن را نس��بت 
ب��ه سيس��تم های فنی 
موج��ود، ک��ه عموم��ا 
ساخت س��دها را به هر 
قيمتی توصيه می کنند، 
ملم��وس ب��ودن آث��ار و 
ثمرات آن برای مردم است

مهمترين چالش های 
پي��ش روی اج��رای 
طرح های آبخيزداری، 
هم پوش��انی وظايف 
دولت��ی  نهاده��ای 
و ع��دم توج��ه ب��ه 
غنی س��ازی ظرفيت 
فرهنگی مردم، به ويژه 
در مناطق روس��تايی 
اس��ت عش��ايری  و 

به شــکلی مناســب تقویت شــود، نخســتین اثر 
آن، افزایــش خروجــی چشمه ســارها، کاهــش 
نهایتــا  و  رودخانه هــا  در  گل ولای  و  رســوبات 
از  جلوگیــری  و  ســدها  آبــی  ذخیــره  افزایــش 
کــه  اتفاقــی  آن هاســت.  نشســت رســوبات در 
ســبب تحقق اهــداف اصلی از ایجاد ســد برای 

ذخیره سازی آب می شود.

  چالش های پیش روی آبخیزداری
اجــرای  روی  پیــش  چالش هــای  مهمتریــن 
طرح هــای آبخیــزداری، هم پوشــانی وظایــف 
نهادهــای دولتی و عــدم توجه به غنی ســازی 
ظرفیــت فرهنگــی مردم، بــه ویــژه در مناطق 
روســتایی و عشــایری اســت. وزارت نیــرو بــه 
عنــوان متولــی نگهــداری از منابع آب کشــور 
بــه عنــوان متولــی  و وزارت جهادکشــاورزی 
می تواننــد  آبخیــزداری،  طرح هــای  اجــرای 
بــا تشــریک مســاعی و حــل مســائل میــان دو 
وزارتخانــه، نقــش مؤثــری در بهبــود شــرایط 
ناگوار فعلی داشته باشند. چالش مهم دیگری 
کــه بایــد جهــت رفــع آن تلاشــی همه جانبه و 
جدی صورت گیرد، تقویــت ظرفیت فرهنگی 

مردم است.
 بسیاری از کشــاورزان، باغداران و دامداران از 
اهمیت آبخیــزداری اطلاعی ندارند. طرح های 
ارائه شــده عموماً قادر نیستند توجیه اقتصادی 
خــود را، در عمل، به کشــاورزان نشــان دهند. 
بســیاری از دامداران، صرفاً به خاطر اســتفاده 
فعالیت هــای  بــه  تــن  مراتــع،  از  نابودکننــده 
مرتعــداری بــرای تثبیــت خاک می دهنــد. گاه 
بندهای ایجاد شــده توسط دولت، برای اجرای 
نــاآگاه  افــراد  توســط  آبخیــزداری،  طرح هــای 

تخریب می شود.
 واقعیــت غیرقابــل انــکار آن اســت که تــا وقتی 
ضــرورت اجــرای طرح هــای آبخیــزداری میان 
مردم یک منطقه نهادینه نشــود، تا هنگامی که 
مردم منطقه نتواننــد اثرات زودبازده طرح های 
آبخیــزداری را بــه عنوان ســند تأثیــر مثبت این 
طرح هــا بر زندگی خــود لمس کننــد و تا وقتی 
که ســود مادی مــردم یک منطقــه در طرح های 
آبخیــزداری بــه دو صــورت کوتــاه مــدت و بلند 
مدت لحاظ نشــود، تحقق اهداف مــا از اجرای 
طرح هــای آبخیــزداری، رؤیایی بیــش نخواهد 

بود.

ارائه  متنوعی  و  متعدد  تعاریف  آبخیز،  برای    .1
شده است. به زبان ساده، آبخیز پهنه ای از زمین 
بارش  از  ناشی  روان آب  تمام  که  است  سراشیب 
دریاچه  آبرو،  رودخانه،   یک  را  آن  روی  بر  وارده 
و یا یک آب انباشت، دریافت می کند. به عبارت 
طریق  از  که  است  توپوگرافی  محدوده ای  بهتر، 
یک شبکه رودخانه زهکشی می شود. در تعریف 
فوق بیشتر بر خصوصیت فیزیکی حوضه آبخیز 
تاکید شده است، هرچند در تعاریف جدید مفاهیم 
گسترده تری نیز مد نظر قرار گرفته اند؛ بطوری که 
یک آبخیز، معمولا واحدی هیدرولوژیک است که 
مواقع  برخی  دارد.  فیزیکی-بیولوژیکی  ماهیتی 
اقتصادی  اجتماعی-  واحدی  عنوان  به  را  آبخیز 
منابع  اداره  و  برنامه ریزی  برای  سیاسی  حتی  و 

طبیعی معرفی می کنند.
2.  دوره بازگشت سیلاب ها عبارتست از حداکثر 
میزان سیل منطقه طی یک دوره زمانی مشخص.


