
7
یکـی از تفریحاتـی کـه در ایـن روزهـای خنـک پاییـزی مـی توانـد 
حسـابی حـال تـان را سـر جایـش بیاورد، گشـت و گذار در روسـتاها و 
تفرجـگاه هـای اطـراف مشـهد اسـت. گشـت و گـذاری که تنهـا چند 
سـاعت از روز شـما را بگیـرد و هنـوز آفتـاب غـروب نکـرده شـما را به 
خانـه تـان بدرقـه کنـد. ایـن هفته برای شـما پیشـنهاد زیبایـی داریم. 
در همین حوالی مشـهد و در انتهای یکی از مسـیرهای خروجی جاده 
طرقبـه، روسـتایی جاخـوش کـرده اسـت که حـال و هوایـش در پاییز 
تماشـایی اسـت. روسـتای ازغد با قدمتی هزار سـاله، درختانی تنومند 
و معمـاری پلکانـی اش بـر دامنـه بینالود مـی تواند تا جایـی که دلتان 

سـیر شـود، جلـوه پاییزی به شـما نشـان دهد.

فاصله نزدیک و حدود 25 کیلومتری اش با مشـهد باعث شـده اسـت 
کـه بـه یـک مقصـد گردشـگری نیـم روزه خـوب بـرای مشـهدی هـا 
تبدیـل شـود. شـما مـی توانیـد در سـاحل رودخانـه روسـتا جایـی را 
بـرای پهـن کـردن بسـاط پیکنیـک تـان پیدا کنیـد. حتی مـی توانید 
در بـاغ هـای اهالـی به شـرط گرفتن اجازه سـاعتی را در دامان طبیعت 
بگذرانیـد. بـرای رسـیدن بـه ازغد وارد جاده نام آشـنای طرقبه شـوید، 
حـدود 12 کیلومتـر مانـده بـه طرقبـه از جـاده ای که به سـمت حصار 
گلسـتان منحـرف مـی شـود از جـاده خـارج شـوید، روسـتای حصـار 
گلسـتان را رد کنیـد و بعـد از مایـان، کـم کم خانه هـای زرد و پلکانی 

ازغـد دیده می شـوند. 

پاییز به روایت ازغد 

گردشگری

 اگـر دوسـت داریـد روزهـای تابسـتان را تجدیـد خاطـرات کنیـد بایـد در انتخـاب مقصد گردشـگری تان خیلی وسـواس به خرج دهیـد چرا که مقصد و انتظـاری کـه از آن دارید مانند 
شـنا خالف جهـت رودخانـه اسـت. پیـدا کـردن مناطـق گردشـگری پاییـزی در این فصل سـال که سـختی نـدارد اما ایـن که بتوانیـد جایی را پیدا کنید که سـوز سـرما هنوز بـه آن جا 
یـورش نبـرده اسـت کمـی مشـکل بـه نظـر مـی آیـد. بـه ویژه این کـه اگر بخواهیـد مقصدی را پیـدا کنید که خیلی دور از مشـهد نباشـد. هر چه باشـد بیشـتر خواننده های مـا درگیر و 

دار بچـه محصـل هـا هسـتند و غیبـت چنـد روزه آن هـا دردسـاز مـی شـود. بـا توجه به شـرایط بالا امـروز برای تـان یک پیشـنهاد ویژه داریـم، پس با ما همراه باشـید.

زحمـت  این‌قـدر  وقتـی  سلام، 
بـه  را  خودتـان  و  کشـیده‌اید 
پایین‌خیابـان رسـانده‌اید تـا برویـد 
سـرای عزیز‌ا... افُ و سَـر دَر مدرسـه 
عباسـقلی‌خان را ببینید، حیف اسـت از کنار دیگر آثار و ابنیه تاریخی و نیز 
یـادآوری اتفاقاتـی کـه در این منطقه روی داده اسـت، سـاده عبور کنید. اگر 
خسـته‌اید، خیالـی نیسـت، برویـد، اما زود برگردیـد! این بار هـم می‌خواهم 
شـما را در کوچـه پـس کوچه‌های پایین‌خیابان راه ببـرم؛ البته پایین‌خیابانِ 

پایین‌خیابـان هـم کـه نـه؛ یـه کـم آن ور تـر: کوچـه عیـدگاه!

درباره نام عیدگاه
ظاهـراً نـام عیـدگاه را بایـد منتسـب بـه مـکان برگـزاری نماز عیـد قربان و 
فطـر بدانیـم؛ امـا بـا توجـه به قرار داشـتن مصلاهای مشـهد در طـرق و نیز 

امتـداد جـاده پایین‌خیابـان، درک این مسـئله کمی بغرنج اسـت؛ مگر آن‌که 
بپذیریـم ایـن نـام، یـادگار روزگاری اسـت کـه مـردم مشـهد از زمین‌هـای 
اطـراف ایـن منطقـه، بـرای برگـزاری نماز عیدین اسـتفاده می‌کردنـد. برای 
رسـیدن به عیدگاه، دو مسـیر متفاوت دارید؛ مسـیر اول از حاشـیه بازار رضا 
و خیابان‌ منتهی به حرم مطهر و مسـیر دوم، از طریق میدان 17 شـهریور و 
بولـوار وحـدت. البتـه توصیـه ما همان مسـیر خیابان منتهی بـه حرم مطهر 
اسـت چـون هـم می‌توانیـد از اتوبوس اسـتفاده کنیـد و هم از متـرو. یادتان 
باشـد، بـا توجـه بـه حفـظ بافت قدیمی این منطقه از شـهر مشـهد، سـعی 
کنیـد تلفـن همراهـی مجهـز بـه جی.پـی.اس را همراه داشـته باشـید تا در 

مسـیریابی دچار مشـکل نشوید.

یادگاری‌های یهودیان مشهدی
گـذر از کوچـه پـس کوچه‌هـای عیـدگاه، تصویری از مشـهد قدیـم را مقابل 

چشـمان شـما قـرار می‌دهد؛ گذرهـای باریک، مغازه‌های قدیمی با مشـاغل 
خـاص و نیـز تعـدادی آب انبـار کـه البته، بیشـتر آن ها تخریب شده‌اسـت. 
عیـدگاه محله پیشـه‌وران مشـهد بـوده؛ جایی برای خرید و فـروش؛ البته در 
این منطقه خریدو فروش‌ها بیشـتر جنبه کلی فروشـی داشـته اسـت. تعداد 
خانه‌هـای قدیمـی در ایـن محله، آن قدر هسـت که بتوانیـد عکس‌های تاپ 
و درجـه یـک بگیریـد. بـا توجـه بـه این‌کـه محلـه عیـدگاه، روزی روزگاری 
مـکان زندگـی یهودیـان مشـهد بـوده اسـت، بـا کمی دقـت می‌شـود روی 
در و دیـوار آن، نشـانه‌های ایـن اقلیـت دینـی را پیـدا کـرد. در واقـع بایـد 
عیـدگاه را قدیمی‌تریـن محلـه اقلیت‌نشـین موجود مشـهد بنامیم. مشـهور 
اسـت کـه یهودیـان مشـهد، توسـط نادرشـاه بـه این شـهر کوچانده شـدند 
تـا از توانایی‌هـای اقتصادی‌شـان اسـتفاده شـود؛ امـا از آن‌جـا کـه در همان 
زمـان، ارامنـه نیـز به مشـهد آورده شـدند و نحوه اسـتقرار یهودیـان و ارامنه 
بـه لحـاظ ثبـات مکانـی با هم قابل مقایسـه نیسـت، می‌تـوان نتیجه گرفت 

که یهودیان مشـهد، تاریخی دیرینه‌تر نسـبت به اقلیت مسـیحی این شـهر 
دارنـد. خانه‌هـای آن هـا کـه البتـه همگـی به مسـلمانان فروخته شـده، در 
کوچه‌هـای تنـگ و تاریـک عیـدگاه و عمومـاً متصـل بـه یکدیگـر سـاخته 
شـده اسـت؛ در بیـن ایـن خانه‌ها خانه‌ای کـه امروزه به نـام مالک فعلی‌اش، 
»خانـه محمـدی« نامیـده می‌شـود، بیـش از دیگر منازل، شـاخص‌های این 
اقلیـت مذهبـی را حفـظ کـرده اسـت. بـرای بازدیـد از ایـن مکان هـا باید با 
مالـکان و همچنیـن اداره میـراث فرهنگـی مشـهد، هماهنـگ باشـید و بـه 
صـورت گروهـی بـه بازدیـد برویـد. انتهای منطقه یهودی‌نشـین بـه میدان 
17 شـهریور منتهی می‌شـود، جایی که تا سـه دهه قبل، می‌شـد گورسـتان 
یهودیـان را بـا سـنگ‌های منقـوش بـه خـط عبـری در آن مشـاهده کـرد؛ 
مکانـی کـه ایـن روزهـا، میزبان سـاختمان‌های سـربه فلک کشـیده تجاری 
اسـت؛ مجتمع‌هـای رنگارنگـی کـه هویت فرهنگـی و تاریخی مشـهد را زیر 

خـود دفـن کرده‌انـد. خب؛ تا بعـد ...

عیدگاه؛ قدیمی ترین محله اقلیت نشین مشهد  مشـهد
گـــردی

سمیه محمدنیا حنایی
روزنامه‌نگار

راهنمای گردشگری و هزینه های سفر به طبس 

زردگاه، سرسبزترین کویر ایران 
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کویرنوردی گشت و گذار ویژه پاییزی

اقلیـم کویـر در فصـل هـای گـرم سـال، بسـیار خشـن تـر از ایـن 
حرفاسـت و حتی متاسـفانه تا به حال جان بعضی از مسـافران را به 
خطـر انداختـه اسـت. روی خـوش اقلیـم کویر روزهای کوتاه و شـب 
های بلند پاییزی و زمسـتانی اسـت. بیشـتر گردشـگران ترجیح می 
دهنـد در ایـن ایـام بـه سـکوت و بـی آلایشـی صحـرا پنـاه ببرنـد و 
شـب بـا چشـم دوختـن به آسـمانی که هـر جایش نقره کوب شـده، 
خوابشـان ببرد. البته شـب های زمسـتانی کویر، از نظر سـرما چیزی 
کمتـر از بقیـه مناطـق ایـران ندارد. پـس اگر می خواهید زیر سـقف 
آسـمان کویـر  شـب مانـی کنید بایـد دسـت بجنبانید کـه دارد دیر 

می شـود.

شهرستان طبس زمرد کویری ایران
شـاید یکی از عجایب اقلیمی ایران وجود شـهر سـر سـبز و ییلاقی 
طبـس در حاشـیه بـزرگ تریـن منطقـه کویـری باشـد. شـهری بـا 
قدمـت زیـاد کـه در اعصـار تاریخـی چـه از زمـان زرتشـتیان که آن 
جـا را محـل تربیـت کـوروش کبیر مـی دانند و چه بعد از اسلام که 
شـور اسـماعیلیه طبـس را درنوردید، همواره داسـتانی بـرای تعریف 
کـردن دارد.بیشـتر مسـافران طبـس را تنها به باغ طبقاتی گلشـن و 
پلیکان های پیرش می شناسـند و متاسـفانه بی خبر از این که چه 
مقاصـد جـذاب گردشـگری را رد مـی کننـد از طبس تنهـا به عنوان 

یـک مقصـد بین راهـی یاد مـی کنند.

جاهای دیدنی طبس
یکـی از عواملـی کـه در رونق گردشـگری طبس کمک شـایانی کرده 
اسـت، بقعـه مبارکـه امـام زاده حسـین بـن موسـی بـن کاظـم )ع( 
اسـت. اتـاق هـای اطراف این امـام زاده فرصت اقامتی خوبـی را برای 
مسـافران به وجود آورده اسـت. کال جنی ، سـد عباسـی، غار حلوان، 
برج های هادرباش، قلعه اسـماعیلیان، کاروانسـرای خان، سـد کریت 
و قلعـه طبـس از جملـه جاهای دیدنی طبس اسـت که اگر در سـفر 
بـه ایـن شـهر بـه آن ها سـری نزنید بایـد گفت که چیـزی از طبس 

ندیـده اید.

روستای زردگاه
روسـتای زردگاه تقریبـا آخریـن آبـادی و چسـبیده به کویـر زردگاه 

اسـت. نکتـه جالب این روسـتا معمـاری پلکانی 

آن اسـت. معمـاری پلکانـی روسـتاها در مناطـق کوهسـتانی ماننـد 
آن چـه در غـرب ایـران وجـود دارد، چیـز منحصـر به فردی نیسـت 
امـا وجـود روسـتایی پلکانـی درسـت در حاشـیه کویر تا حـد زیادی 
اعجـاب برانگیـز اسـت. ایـن روسـتا کـه متاسـفانه چنـد سـالی می 
شـود بـه خاطـر خشکسـالی هـای پـی در پـی از تب و تـاب زندگی 
افتـاده، تقریبـا خالـی از سـکنه اسـت بـا آن کـه هنوز خانـه هایی بر 
جـا مانـده دارد.زردگاه از توابـع بخـش دیهوک طبـس و حدود 180 
کیلومتـری جنـوب شـرقی آن قـرار دارد. زردگاه تقریبا چسـبیده به 
منطقـه حفاظـت شـده نایبنـد اسـت پس اگـر کمی خوش شـانس 
باشـید شـاید بتوانید گله‌های کل و بز را آن طرف فنس های منطقه 
حفاظت شـده ببینید.معماری روسـتا بسـیار زیبا و جالب است. فارغ 
از معمـاری پلکانـی کـه بـر کوهپایه کوه نایبند اسـتوار شـده اسـت، 
خانه های این روسـتای قدیمی، بکر ولی قابل سـکونت اسـت. خانه 
هـای روسـتا دارای اتـاق هـای تـو در تو و پنجره های کوچک اسـت. 
مصالـح بـه کار رفتـه در روسـتا خشـت و گل اسـت و همین موضوع 
باعث اسـتحکام خوب و مناسـب خانه ها شـده اسـت. روستای خالی 
از سـکنه شـاید کمـی رعـب آور باشـد امـا آسـمان بی نظیر شـبش 
تمـام هـراس هـا را مـی پوشـاند. بـرای همین یک سـالی می شـود 
کـه شـرکت هـای مسـافرتی با کشـف ایـن ظرفیـت درصـدد ایجاد 
یـا بهینـه سـازی خانـه ها بـرای اقامتـگاه برآمـده اند. یکـی دیگر از 
مشـخصه های بناهای این روسـتا، اسـتفاده گسـترده از کنگره های 
مثلثـی شـکل در نماهـا و جـداره هـای سـاختمان ها برای اسـتفاده 
بهینـه از وزش بـاد اسـت. ایـن کنگـره هـا کـه در واقع نوعـی بادگیر 
محسـوب مـی شـود در سـمت شـرقی و جنوبـی خانه هـا دیده می 
شـوند.  چـرا کـه بادهایـی که از این  دو سـمت به روسـتا می وزیده، 
از نـوع بادهـای مطلـوب و خنـک بوده اسـت. اما در ضلـع های غربی 
خانـه هـا هیـچ خبـری از روزنـه های مثلثی شـکل نیسـت چـرا که 
ایـن ضلـع هـا مشـرف بـه کویـر اسـت و اگر بـادی از آن طـرف بوزد 
جـز شـن و خـاک چیـزی بـا خـود نـدارد. البتـه ایـن بـه آن معنـا 
نیسـت کـه بادهـای شـرقی و جنوبـی عـاری از هـر گونـه خـاک و 
شـن اسـت امـا چگونگی شـکل روزنه هـا نوعی خاصیـت فیلتری به 
روزنه ها بخشـیده اسـت. اسـتفاده ازدیوارهای ضخیم خشـتی با آن 
کـه سـاکنان را از نـور طبیعی خورشـید محـروم می کـرده اما باعث 
کاهـش تبـادل حرارتـی سـاختمان ها و در نتیجه نوعی همسـازی با 
اقلیم می شـود. در اطراف روسـتا برج و باروهایی دیده می شـود که 
نشـان از حفاظت روسـتا در برابر راهزنان دارد. اما آن چه این 
روسـتا را بـه تکـه ای از بهشـت تبدیـل 

کرده اسـت، وجود نخلسـتان سـر سـبزی در مجاروت روستاسـت. از 
دیگـر جاذبـه های روسـتا همچنین وجود چشـمه آب گـرم معدنی و 

خزینـه ای بـرای آب تنی اسـت.

کویر زردگاه
یکـی از منظـره هـای زیبایـی که بـر فراز کـوه نایبند می تـوان دید، 
پهنـه وسـیع و زریـن کویـر زردگاه اسـت. در کویـر زردگاه کـه بـه 
سرسـبزترین  کویـر ایـران معروف اسـت، تفریحات سـافاری و شـتر 
سـواری رو به راه اسـت. بعد از کمپ کویری متین در حاشـیه کویر 
مرکـزی ایـران، کویـر زردگاه از نظـر راحتی در کویرنـوردی قرار دارد. 
همـان طـور کـه گفتیـم ایـن راحتی بـا امـکان اقامـت در خانه های 
خالـی از سـکنه روسـتا بیشـتر فراهـم آمـده اسـت. علاوه بـر آن که 
وجـود چشـمه هـای آب گـرم و خزینـه هایـی بـرای آبتنـی تجربـه 
جدیـدی از بیابـان گـردی را مـی توانـد برای شـما به ارمغـان بیاورد.

 اقامت برای کویر گردی
فاصلـه نزدیـک ایـن کویـر بـا طبـس امـکان اقامـت در این شـهر برای 
گشـت و گـذار کویـری را فراهـم آورده اسـت. هزینـه اقامـت هتلـی در 
طبـس بـرای چهـار نفـر 185 هـزار تـا 262 هزار اسـت. پـای اقامتگاه 
هـای بـوم گـردی بـه طبـس هـم بـاز شـده اسـت. هزینـه میزبانـی از 
مسـافران در ایـن مـکان هـا بیـن 320 هزار تـا 340 هزار تومان اسـت. 
روی اجـاره اتـاق هـای شبسـتان مرقد امام زاده حسـین بن موسـی بن 
کاظـم نیـز مـی توانید حسـاب بـاز کنید. قیمت ایـن اتاق هـا در زمان 
هایـی کـه بازار گردشـگری منطقه کسـاد اسـت شـبی 50 تـا 70 هزار 
تومـان اسـت. اگـر سـر نترسـی دارید مـی توانیـد در روسـتای خالی از 
سـکنه هـم کمـپ بزنیـد و ایـن گزینـه در کنـار کمـپ در خـود کویر 

برای شـما رایگان اسـت.

هزینه انواع مسیرهای دسترسی به کویر زردگاه برای چهار نفر ) تومان(

جمع کلتوضیحاتمسیر دوممسیر اولنوع سفر

خودروی 
شخصی

74 هزار برای رفت و برگشت 
می‌توان اقامت بین -و طی 1470 کیلومتر

74هزارراهی نداشت

سفر 
اتوبوسی

 29 هزار برای رسیدن  
هزینه تغذیه بین اتوبوس 15 هزاربه طبس

176هزارراهی محاسبه شود

سفر 
ریلی

 22 هزار تا 85 هزار برای 
رسیدن به طبس

سواری 30 هزار
اتوبوس 15 هزار

مقصد اول طبس 
148هزارتا 480 هزاراست و بعد دیهوک

هزینه اقامت هتلی 
در طبس برای چهار 
نفر 185 هزار تا 
262 هزار است. 

پای اقامتگاه های بوم 
گردی به طبس هم 
باز شده است. هزینه 
میزبانی از مسافران 
در این مکان ها بین 
320 هزار تا 340 
هزار تومان است

از سـفر خارجـی کـه حرف می زنیم نرخ بـالای ارز، معمولا مانع 
بزرگـی بـرای برنامـه ریـزی سـفر خارجـی اسـت. فرصت‌هایی 
پیـش می‌آیـد کـه ایـن قاعـده را بـه هـم می‌ریـزد. 29 نوامبـر 
موسـوم به جمعه سـیاه )Black Friday(، اصطلاحی اسـت که 
بـه یـک حـراج سـالانه اشـاره مـی کنـد کـه بـا نزدیک شـدن 
بـه سـال نـو میلادی برگـزار می شـود اما در سـال هـای اخیر 
فروشـگاه هـای ایرانـی نیز چنیـن حراجی‌هایی دارنـد. در میان 
کشـورهای اطـراف ایـن حـراج در ترکیه و به خصوص در شـهر 
اسـتانبول رونق بسـیاری دارد و به مدت یک هفته از 23 نوامبر 

بـا تخفیف‌هـای بـالای 50 درصـد می‌توان خریـد کرد.
اسـتانبول یک شـهر گردشـگری و دیدنی در غرب ترکیه اسـت 
کـه یـک پای آن در آسـیا و پای دیگر آن در اروپاسـت. تورهای 
فراوانـی در تمام سـال بـه این مقصد پرطرفدار برگزار می‌شـود. 
بـه صـورت زمینـی و هوایـی می‌تـوان به اسـتانبول سـفر کرد. 
امـا گاهـی تعـداد زیـاد تـور، انتخاب را سـخت می‌کنـد. درباره 
هتل‌هـای ترکیـه ایـن نکتـه را فرامـوش نکنیـد کـه هتل‌های 
مشـهد بـه مراتـب بهتـر از آن جاسـت پس توقع خـود را پایین 
بیاوریـد. اگـر بـرای ماندن در هتل به اسـتانبول سـفر می‌کنید 

در خانـه بمانید بهتر اسـت.
هـر چنـد پیشـنهاد ما برای سـفر به اسـتانبول در جمعه سـیاه 
حراجی‌هـای جـذاب آن اسـت اما بهتر اسـت وقت خـود را زیاد 
در بازارهـا تلـف نکنید این شـهر برای تمام سلایق دیدنی‌های 
بسـیار دارد، رودخانـه پـر آب، جزایر نزدیک اسـتانبول که تردد 
خودروهای با سـوخت فسـیلی در آن ممنوع اسـت، آثار تاریخی 
عثمانـی و خیابان‌هایـی کـه راه رفتـن در آن شـما را خسـته 
نمی‌کنـد. ارتبـاط بـا آدم‌ها با زبانی غیر از ترکی اسـتانبولی کار 
دشـواری اسـت، راه‌های ارتباط غیرزبانی از چیزهایی اسـت که 

در ایـن سـفر خواهید آموخت.
اگـر علاقـه منـد بـه فرهنـگ و هنر باشـید،10 تا 17 دسـامبر، 
بزرگداشـت مولوی در قونیه فرصتی برای حضور در این مراسـم 
اسـت کـه بـا صـرف هزینه بیشـتر به صـورت زمینی یـا هوایی 

می‌تـوان بـه این شـهر سـفر کرد.
اگـر تصمیـم بـه خرید تـور اسـتانبول دارید، بهتر اسـت قبل از 
خریـد هـر تـوری بـا مراجع معتبری کـه از بازار مطلع هسـتند 
مشـورت کنیـد، توریلنـد یکـی از مراجـع معتبـری اسـت کـه 
موتـور جسـت وجوی تور محسـوب می‌شـود و تیم پشـتیبانی 
آن بـه صـورت رایـگان بـه شـما در زمینـه خریـد تور مشـاوره 
می‌دهنـد. پروازهـای اسـتانبول از مشـهد صرفـا با شـرکت‌های 
هوایـی خارجـی اسـت و بـه همیـن دلیل نـرخ آن بالاتر اسـت.
  اسـتانبول زمینی 3 شـب و 4روز اقامت در هتل سـه سـتاره  

Monarch : 1240000 حرکـت از تهران
اقامـت در هتـل سـه  اسـتانبول هوایـی 3شـب و 4روز    

تهـران از  حرکـت   1700000  سـتاره: 
  اسـتانبول هوایی 4 شـب و 5 روز هتل سـه سـتاره در منطقه 
تقسـیم )گشـت شـهری بـا ناهـار( بـا پـرواز ترکیـش ایرلایـن: 

5250000 حرکـت از مشـهد
توریلنـد بـا جمـع آوری اطلاعـات تورهـای آژانس های مشـهد 
و تهـران، امـکان دسترسـی و مقایسـه انـواع تورهـای داخلـی 
و خارجـی را فراهـم کـرده اسـت. همچنیـن در شـبکه‌های 
اجتماعـی می‌توانیـد توریلنـد را دنبـال کنیـد کـه شـما را در 

انتخـاب بهتریـن تـور راهنمایـی می‌کنـد.
 WWW.TOURILAND.COM:آدرس وب سایت 

Touriland_mashhad :شبکه‌های اجتماعی 
شـماره تمـاس توریلنـد کـه آسـان تریـن راه بـرای ارتبـاط بـا 

برگزارکننـدگان معتبـر تـور در مشـهد اسـت:
۰۵۱-31634633 

 استانبول
حالا وقتشه!


