
من می تونم

یک  با  است  قرار  هفته  این  سلام!  عزیزم،  دوستان 
همدیگر  با  ماژیک  یک  و  آرد  کمی  و  بادکنک  عدد 
از  حالا  تا  ببینم  بسازیم.  نرمولکی»  «عروسک  یک 
این عروسک ها داشته ای؟ عروسکی که هم می تواند 
خندان باشد هم گریان. هم چاقالو باشد هم لاغر و 

دراز! چطوری؟ با من این مراحل را انجام بده.

بادکنک، کمی آرد بلااستفاده 
یا گچ، قیف و ماژیک را آماده 

کن. 

قیف را سر بادکنک قرار بده.

و  بریز  قیف  داخل  را  آرد 
که  زمانی  تا  بده  تکان تکان 

بادکنک پر از آرد شود.

محکم  را  بادکنک  سر  حالا 
گره بزن.

ماژیک را بردار و برای آدمکی 
که ساخته ای چشم و ابرو و 

دهان و بینی بکش.

پاپیون  یک  با  هم  آخر  در 
تصویر) (مانند  کاموا  نخ  یا 

کاردستی ات را زیباتر کن.

آدمک نرمولکی 
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این آدمک، 
بزرگ و کوچک و 

کج و معوج می شود. 
می خواهی امتحان 

کنی؟
مهسا فارسیمهسا فارسیمهسا فارسی

کج و معوج می شود. 
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