
دانستنی ها

چشم  ها، پنجره  هایی که جهان را با آن  ها می  بینیم

چشم های تان را ببندید و دوباره باز کنید. پلک های تان جلوی دیدن شما را می گیرند اما وقتی 
بازشان می کنید چه اتفاقی در چشم های تان رخ می دهد که باعث می شود همه چیزهای 
اطراف را دقیقا همان طور که هست ببینید؟ پلک ها نقش شان در این میان چیست و چرا 

مریم ملیمریم ملیمریم ملیمجبوریم در طول روز کلی پلک بزنیم؟

پلک ها محافظ چشم هستند و هر چندلحظه یک بار روی آن را می پوشانند تا سطح 
چشم ها را مرطوب نگه دارند و از خشکی و سوزشش جلوگیری کنند.

چشم ما زمانی یک جسم را به طور واضح می بیند که تصویر آن روی شبکیه تشکیل شود.

چشم انسان از زمان تولد همواره به یک اندازه باقی می ماند، اما رشد گوش ها و بینی 
هرگز متوقف نمی شود.

اگر تصویر اجسام دور یا نزدیک به طور واضح روی شبکیه تشکیل نشود، فرد نیاز به 
عینک مخصوص پیدا می کند.

وظیفه شبکیه چشم ها این است که نور را دریافت کند و ازطریق عصب بینایی به مغز 
پیام بفرستد.

ما به طور میانگین  ۱۷ مرتبه در دقیقه، ۱۴۲۸۰ مرتبه در ۱۴ ساعت و ۵.۲ میلیون بار در 
سال پلک می زنیم. 
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