
با  که  این  برای  می دانید  خوبم  دوستان 
خودتان یا دیگران مهربان باشید، باید چه 
کار کنید؟ خرگوش کوچولوی مهربان هم 
با دیگران مهربان است و هم به خودش 
مهربانی می کند. او به شما می گوید برای 
مهربان بودن چه کارهایی انجام دهد و 
وقتی مهربانی می کند چه احساسی دارد.

کتاب خرگوش کوچولوی مهربان را تریس 
ترجمه  کروبی  هایده  و  نوشته  مورونی 
 ۱۳۹۹ سال  در  ایران  فنی  انتشارات  و 
منتشر  سال   ٦ تا   ٣ کودکان  مخصوص 

کرده است.
کاغذی،  نسخه ی  بر  علاوه  کتاب  این 
نسخه ی الکترونیکی هم دارد که می توانید 

از اپلیکیشن های کتاب خوانی تهیه کنید.

برشی از کتاب: مهربانی کردن به خودم 
یعنی چیزی را که هستم، دوست داشته 
کارهایی  نگران  که  این  جای  به  و  باشم 
که  کارهایی  برای  نیستم،  بلد  که  باشم 

بلدم به خودم ببالم.

و  خوب  دوستان  مناسب  کتاب،  این 
مدرسه  به  هنوز  که  است  کوچولویی 
را  نوشتن  و  خواندن  تازه  یا  نمی روند 
این کتاب یک پسر  توی  یاد گرفته اند. 
نام  به  گاوش  با  جیک  نام  به  کوچولو 
دیزی قایم موشک بازی می کند. دیزی 
می تواند  که  است  جادویی  گاو  یک 

خودش را به هر رنگی در بیاورد.

اگر دوست دارید بدانید جیک می تواند 
دیزی را پیدا کند یا نه؟ می توانید کتاب 
«قایم موشک با گاو جادویی» را بخوانید.

و  نوشته  سندل»  «الی  را  کتاب  این 
«فریده  ترجمه  با  که  کرده  تصویرگری 
خرمی» توسط انتشارات ققنوس منتشر 

شده است.
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