
سلام بچه ها! ما تصمیم گرفتیم گاهی در این صفحه به کمک هم دسرها و 
عصرانه های ساده و خوشمزه درست کنیم. خب اگر موافق اید، همین حالا 
با اجازه بزرگترها وسایل موردنیاز را برای درست کردن یک ژله بستنی آسان 
آماده کنید. آموزش ما ژله بستنی انار است ولی شما می توانید با همین روش، 
طعم های مختلف پودر ژله را امتحان کنید فقط یادتان باشد برای تزیین، از 

میوه متناسب با طعم ژله استفاده کنید.

چیزهایی که لازم داریم: 
  یک بسته پودر ژله انار 

  دو تا بستنی لیوانی وانیلی 
  و مقداری انار دانه شده

محتویات درون بسته ژله را داخل یک 
ظرف مناسب بریزید و با یک لیوان آب 
مخلوط  سرد  آب  لیوان  یک  و  جوش 
کنید، دقت کنید که همه ذرات به خوبی 

حل شود.
نصف محلول آماده شده را با بستنی ها 
قاطی کنید و به مدت ١٥ دقیقه در فریزر 

یا ٣٠ دقیقه توی یخچال بگذارید.
و  کنید  خارج  فریزر  از  را  ظرف  حالا 
باقی مانده مایع ژله را آهسته روی آن 
بریزید و با انار برای شب یلدا تزیینش 

کنید، نوش جان.
بچه ها من برای سرو کردن 

این دسر از یک ظرف شفاف 
پلاستیکی استفاده کردم.
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