
پیرش��دن جمعیت از جمله چالش هایی است که 

امروز بسیاری از کشورها به ویژه کشورهای توسعه 

یافته با آن مواجهند؛ چالشی که به دنبال کاهش 

نرخ جمعیت و رشد منفی آن اتفاق می افتد و توقف و کاهش رشد 

اقتصادی، کاهش بهره وری، افزایش آمار بازنشستگان و کاهش 

آمار ش��اغلان، پایین آمدن نرخ مش��ارکت اقتصادی و اجتماعی 

و افزای��ش هزینه های درم��ان و بیمه از مهم تری��ن پیامدهای آن 

اس��ت. جامعه ای که در مس��یر پیرش��دن پی��ش م��ی رود به طور 

حتم چش��م انداز امیدوارکننده ای در بس��یاری از حوزه ها اعم 

از اقتصادی، اجتماعی، سیاس��ی، امنیتی و ... ندارد. کش��ور ما 

ایران نیز به لحاظ روند رو به کاهش نرخ رشد جمعیت در صورت 

تغیی��ر مس��یرندادن در ح��وزه جمعی��ت در آینده ای ن��ه چندان 

دور بح��ران س��المندی را تجربه خواهد ک��رد؛ تجرب��ه تلخی که 

بسیاری از کشورهای توسعه یافته اکنون با تبعات آن درگیرند و 

سیاستگذاری هایشان برای عبور از آن نیز تاثیری نداشته است 

و همچن��ان در آرزوی افزای��ش جمعیت مول��د و ج��وان و کنترل 

بحران سالمندی به سر می برند. بحرانی که ما هنوز آن را جدی 

نگرفته ایم در حالی که در آینده چالش های متعدد و هزینه های 

فراوانی را به جامعه و کش��ور تحمیل خواهد کرد. براس��اس آمار 

جمعیت بالای ۶۵س��ال در س��ال ۵۵جمعیت��ی 3.5 درصدی 

را ش��امل می ش��د که در س��ال ۹۰ به 5.7 درصدرس��یده است.

روند تغییرات جمعیت در گروه های عمده سنی 
۱۳55-۱۳90

جمعیتسال
۰-۱۴سال

جمعیت
۱۵-۶۴ سال

جمعیت ۶۵سال 
و بالاتر 

۱۳۹۰23.470.95.7

138525.169.75.2

137539.556.14.3

136545.551.53.0

135544.552.03.5

درحال حاضر هرم سنی در کش��ور در حال حرکت از ساختاری 

کاملًا جوان به س��وی ساختاری سالخورده اس��ت که این روند با 

مشاهده نمودار 1 و جدول 2 کاملا گویاست. 

بحران‌های جمعیتی به روایت آمار
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تغییرات ساختمان سنی جمعیت یک نسل ایرانی )۱۳۵۵-۱۳۹۰(
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تحولات تعداد و درصد رشد سالانه کل جمعیت و جمعیت سالمند )۶۰ساله به بالا( طی سال های ۱۳۵۵-۱۳۸۵

جمعیت سال
)هزارنفر(

جمعیت سالمند ۶۰ساله
و بیشتر )هزار نفر(

سهم جمعیت سالمند از 
جمعیت کشور )درصد(

متوسط رشد سالانه )درصد( 

جمعیت سالمند کل جمعیت

۱۳۵۵۳۳۷۰۹۱۷۷۰5.2__

۱۳۶۵۴۹۴۴۵۲۶۸۸5.43.914.2

13756005539786.61.964.0

13857049551217.31.612.5
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