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ــرى  ــاور كنيد همه چيز را نمى توان گفت، كار ما يكس «ب
سختى هايى دارد كه واقعا انسان را از پا در مى آورد، همين 
چند وقت پيش مجلس عروسى دختر يكى از جانبازان بود، 
خودش اصرار داشت اجازه دهيم به جشن عروسى برود ولى 
خانواده اش تماس گرفته بودند و خواسته بودند نگذاريم به 
عروسى بيايد! چون سر و صدا زياد است و ممكن است حالش 

بد شود، حالا ما چطور اين موضوع را به جانباز بگوييم؟ ...»
اين  جملات بخشى از گفته هاى دكتر فرزاد بايرامى رئيس 
بيمارستان ايثار شهيد پارياب اردبيل است. بيمارستان 128 
ــكى كه در 8 هكتار زمين  تخت خوابى تخصصى روان پزش
ــال 1375 ساخته شده است.  و 650 متر مربع زير بنا در س
ــار روانى و در 3  ــتانى كه در بخش عمومى 32 بيم بيمارس
ــازان، 96 جانباز 10 تا 70 درصد اعصاب و  بخش ويژه جانب
روان را پذيرش كرده است. بيمارستانى كه 11 سال متوالى 
مقام نخست كشور را در بين بيمارستان هاى بنياد جانبازان از 

آن خود كرده است.  
اما از اين آمار و ارقام كه بگذريم دكتر بايرامى و همكارانش 
ــادى از جانبازان  ــيرين و ناگفته هاى زي خاطرات تلخ و ش
ــال گذشته دارند.  آنچه رئيس  اعصاب و روان در اين 17 س
بيمارستان ايثار بيش از همه چيز بر آن تاكيد دارد نحوه رفتار 
درست با جانبازان اعصاب و روان است. او معتقد است پرسنل 
بيمارستان  و جانبازان خود را اعضاى يك خانواده مى دانند 

ــئله رمز موفقيت آنان بوده است همچنان كه  و همين مس
ــگاه بلكه مانند خانه  جانبازان، اين جا را نه به عنوان آسايش
خود مى دانند. بايرامى مى گويد: يكى از برنامه هاى هفتگى 
ما براى جانبازان اردوهاى يك روزه به مناطق تفريحى اطراف 
ــر دو پايش از زانو  ــت، يك جانبازى داريم كه ه اردبيل اس
ــت، در يكى از اين اردوها يكى از پرسنل اين  قطع شده اس
جانباز عزيز را روى شانه هاى خود گذاشت تا او نيز به همراه 
دوستانش بتواند به بالاى كوه برود، اين كار همكار ما نه جزو 
ــت و نه كسى به او دستور داده كه  وظايف سازمانى اش اس
چنين كارى كند، يا به عنوان مثال در برخى مناسبت ها مثل 
تاسوعا و عاشورا كه شايد بسيارى از كارمندان علاقه داشته 
باشند كه در اين روزها مرخصى بگيرند و به عزادارى مشغول 
شوند، برخى همكاران ما تقاضاى شيفت اضافى مى كنند تا 
بيشتر در خدمت جانبازان باشند!  به عقيده وى بايد به خانواده 
جانبازان اعصاب و روان آموزش هاى روانشناسى و خدمات 
مشاوره اى ارائه شود تا رفتار صحيح با اين عزيزان را بياموزند. 
كار درمانى و برپايى نمايشگاه دائمى از آثار هنرى جانبازان، 
آب درمانى، گرفتن جشن تولد براى متولدين هرماه، در اختيار 
قراردادن سوئيت براى اقامت چند روزه خانواده جانبازانى كه از 
شهرستان براى عيادت عزيزشان آمده اند و ... از جمله خدمات 
بيمارستان ايثار است كه در كنار ساير خدمات تخصصى روان 

پزشكى به جانبازان ارائه مى شود.
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خانواده اش 

تمـاس گرفته و 
خواسـته بودند 
بـه  نگ~اريـم 
بيايد�  عروسـى 
و  سـر  چـون 
صدا زياد اسـت 
اسـت  ممكن  و 
شود،  بد  حالش 
چ�ور  مـا  حالا 
اين موضوع را به 

جانباز بگوييم؟ 


