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ارتف��اع  ب��ارش،  می��زان  بازگشت2س��یلاب‌ها، 
خ��اک،  جن��س  گیاه��ی،  پوش��ش  ش��یب،  و 
س��اختارهای ژئومورفولوژی��ک را در یک منطقه 
م��ورد مطالع��ه دقی��ق ق��رار می‌دهن��د و پس از 
تلفی��ق آن‌ه��ا با اطلاع��ات فرهنگ��ی، تاریخی و 
اقتصادی همان منطق��ه، تصمیمات مقتضی را 
برای حفظ، نگهداری و اس��تفاده بهینه از منابع 

آب و خاک، اتخاذ می‌کنند. 
رویک��رد آبخی��زداری، ب��رای حل مس��ائل، پاک 
اگ��ر  ک��ردن س��ایر ص��ورت مس��ئله‌ها نیس��ت. 
قرار اس��ت منابع خ��اک و آب حفظ ش��وند، این 
حفاظت باید به گونه‌ای انجام گیرد که آس��یبی 
به س��اختارهای طبیعی، فرهنگ��ی و اقتصادی 

ب��ه  نش��ود.  وارد  منطق��ه 
در مدیریت  دلی��ل  همی��ن 
آبخی��زداری ی��ک منطق��ه، 
فناوری‌ه��ای  از  اس��تفاده 
بومی، به شدت مورد توجه 
اس��تفاده  می‌گی��رد.  ق��رار 
از ای��ن فناوری‌ه��ا، اف��زون 
چش��مگیر  کاه��ش  ب��ر 
س��نگین  هزینه‌ه��ای 
حفاظ��ت از منابع طبیعی، 
باع��ث افزای��ش چش��مگیر 
مشارکت مردم برای انجام 
طرح خواهد ش��د. در واقع 
از  آبخی��زداری،  مدیری��ت 
تم��ام ظرفی��ت بوم��ی یک 

منطق��ه، اعم از انس��انی و اقلیم��ی، برای حفظ 
و توس��عه مناب��ع طبیع��ی، ب��ه وی��ژه آب و خاک، 

استفاده می‌کند. 

  حفاظت از منابع آب
آبخی��زداری نقش��ی کلی��دی و غیرقاب��ل ان��کار 
در حفاظ��ت از مناب��ع آب دارد. برخال�ف تصور 
برخ��ی، مدیری��ت مناب��ع آب در آبخی��زداری به 
ک��ف رودخانه‌ه��ا خلاص��ه نمی‌ش��ود. در واق��ع 

ب��ه  مح��دود  آبخی��زداری 
ک��ف  در  س��یلاب‌ها  مه��ار 
ایج��اد  و  رودخانه‌ه��ا 
ب��رای  کوچ��ک  بنده��ای 
س��یلاب  س��رعت  کاه��ش 
تخری��ب  از  جلوگی��ری  و 
و فرس��ایش خ��اک و ه��در 

رفتن آب، نیست.
چنی��ن  کنت��رل  ب��رای   
از  را  کار  بای��د  مس��ائلی، 
کوچک‌تری��ن اج��زای مؤثر 
در یک حوضه آبخیز شروع 
ک��رد. ب��رای جلوگی��ری از 

فرس��ایش‌های بزرگ، ابتدا باید فرس��ایش‌های 
محدود و کوچک را مهار کنیم. واقعیت آن است 
که مقداری از آب‌های سطحی، که درصد کمی 
هم نیس��ت، هی��چ‌گاه ب��ه س��فره‌های زیرزمینی 
نمی‌رسند. آبخیزداری به دنبال مدیریت کردن 
این آب‌ها نیز هس��ت. به همین دلیل اس��ت که 
در سیس��تم آموزشی کارشناس��ان آبخیزداری، 
مرتع��داری ب��ه عن��وان ی��ک گرایش همس��نگ، 
م��ورد توج��ه قرار می‌گی��رد و تدریس می‌ش��ود. 

گمان برخی افراد 
این است که با 
توسعه طرح‌های 
آبخیزداری، 
تغذیه آبی سدهای 
پایین‌دست حوضه، 
با مشکل عمده 
روبه‌رو می‌شود. 
این تحلیل کاملا 
اشتباه است! اگر 
آبخیزداری به 
شیوه مناسب و 
صحیح اجرا و 
منابع آب منطقه، 
اعم از روزمینی 
و زیرزمینی، به 
شکلی مناسب 
تقویت شود، 
نخستین اثر آن، 
افزایش خروجی 
چشمه‌سارها، 
کاهش رسوبات 
و گل‌ولای در 
رودخانه‌ها و نهایتا 
افزایش ذخیره آبی 
سدها و جلوگیری 
از نشست رسوبات 
در آن‌هاست

در ای��ن مدیریت همه‌جانبه، آب‌ه��ای روان باید 
برای توس��عه مراتع به کار گرفته شوند. این امر 
باعث اس��تفاده سریعتر از منابع آبی برای تولید 
علوفه مورد نیاز دام‌ها خواهد شد. ضمن این‌که 
افزایش پوش��ش گیاهی، س��رعت روان‌آب‌ها را 
کاه��ش داده و باع��ث ج��ذب حداکث��ری آب به 

لایه‌های زیرین خاک می‌شود. 

  نق��ش آبخی��زداری در افزای��ش ظرفی��ت 
سدها

ه��دف از ایجاد س��د چیس��ت؟ آیا جز این اس��ت 
ک��ه می‌خواهی��م ب��ا ایج��اد ی��ک تانک��ر ب��زرگ، 
ذخی��ره‌ای مطمئ��ن از آب 
کشاورزی،  مصارف  برای، 
فراه��م   ،... و  صنعت��ی 
اگ��ر  بنابرای��ن  کنی��م؟ 
بتوانیم ذخیره آب مصرفی 
مورد نیاز ی��ک منطقه را از 
س��د،  احداث  ج��ز  طریقی 
ک��ه ب��ه س��رمایه هنگفت��ی 
تأمی��ن  اس��ت،  نیازمن��د 
کنی��م، نی��ازی ب��ه احداث 
داش��ت.  نخواهی��م  س��د 
مدیریت صحیح منابع آب، 
چیزی جز این نیس��ت. اگر 
عمومی  مص��ارف  بتوانی��م 
از  اس��تفاده  ب��ا  را  منطق��ه 
قنات‌ه��ا، چاه‌های عمی��ق و نیمه‌عمی��ق تأمین 
س��نگین  بودج��ه  ب��ود  خواهی��م  ق��ادر  کنی��م، 
احداث س��د در منطقه را، صرف ترمیم و توسعه 
ش��بکه آبی��اری و آبرس��انی کنی��م و از هدررفت 
آب ت��ا ح��دود زی��ادی بکاهی��م. رس��الت اصلی 
آبخی��زداری، در حوض��ه مناب��ع آب، چی��زی جز 
این نیست. یکی از ویژگی‌های مهم آبخیزداری 
که ارجحیت آن را نس��بت به سیس��تم‌های فنی 
موجود، که عموما ساخت سدها را به هر قیمتی 
توصیه می‌کنن��د، ملموس 
بودن آثار و ثمرات آن برای 
مردم اس��ت. بخش مهمی 
از فعالیت‌های آبخیزداری 
بر تقوی��ت فرهنگ��ی مردم 
یک منطقه و ایجاد دغدغه 
و  حف��ظ  ب��رای  آن‌ه��ا  در 
توس��عه مناب��ع طبیعی، به 
وی��ژه آب و خ��اک، متمرکز 
اس��ت. در مدیریت صحیح 
یک حوض��ه آبخیز، اقتصاد 
کلی��د  م��ردم،  فرهن��گ  و 
و  کار  س��ریع  پیش��رفت 
طولانی‌تر ش��دن فعالیت‌های عمرانی محسوب 

می‌شود. 
گم��ان برخ��ی اف��راد ای��ن اس��ت ک��ه با توس��عه 
طرح‌ه��ای آبخی��زداری، تغذی��ه آب��ی س��دهای 
پایین‌دس��ت حوض��ه، ب��ا مش��کل عم��ده روبه‌رو 
می‌ش��ود. این تحلیل کاملا اش��تباه اس��ت! اگر 
آبخی��زداری به ش��یوه مناس��ب و صحی��ح اجرا و 
منابع آب منطقه، اع��م از روزمینی و زیرزمینی، 

ویژگی‌ه��ای  از  کی��ی 
که  آبخی��زداری  مه��م 
ارجحیت آن را نس��بت 
ب��ه سیس��تم‌های فنی 
موج��ود، ک��ه عموم��ا 
ساخت س��دها را به هر 
قیمتی توصیه می‌کنند، 
ملم��وس ب��ودن آث��ار و 
ثمرات آن برای مردم است

مهمترین چالش‌های 
پی��ش روی اج��رای 
طرح‌های آبخیزداری، 
هم‌پوش��انی وظایف 
دولت��ی  نهاده��ای 
و ع��دم توج��ه ب��ه 
غنی‌س��ازی ظرفیت 
فرهنگی مردم، به ویژه 
در مناطق روس��تایی 
اس��ت عش��ایری  و 

به ش��کلی مناس��ب تقویت ش��ود، نخس��تین اثر 
آن، افزای��ش خروج��ی چشمه‌س��ارها، کاه��ش 
نهایت��ا  و  رودخانه‌ه��ا  در  گل‌ولای  و  رس��وبات 
از  جلوگی��ری  و  س��دها  آب��ی  ذخی��ره  افزای��ش 
ک��ه  اتفاق��ی  آن‌هاس��ت.  نشس��ت رس��وبات در 
س��بب تحقق اه��داف اصلی از ایجاد س��د برای 

ذخیره‌سازی آب می‌شود.

  چالش‌های پیش روی آبخیزداری
اج��رای  روی  پی��ش  چالش‌ه��ای  مهمتری��ن 
طرح‌ه��ای آبخی��زداری، هم‌پوش��انی وظای��ف 
نهاده��ای دولتی و ع��دم توجه به غنی‌س��ازی 
ظرفی��ت فرهنگ��ی مردم، ب��ه وی��ژه در مناطق 
روس��تایی و عش��ایری اس��ت. وزارت نی��رو ب��ه 
عن��وان متول��ی نگه��داری از منابع آب کش��ور 
ب��ه عن��وان متول��ی  و وزارت جهادکش��اورزی 
می‌توانن��د  آبخی��زداری،  طرح‌ه��ای  اج��رای 
ب��ا تش��ریک مس��اعی و ح��ل مس��ائل می��ان دو 
وزارتخان��ه، نق��ش مؤث��ری در بهب��ود ش��رایط 
ناگوار فعلی داشته باشند. چالش مهم دیگری 
ک��ه بای��د جه��ت رف��ع آن تلاش��ی همه‌جانبه و 
جدی صورت گیرد، تقوی��ت ظرفیت فرهنگی 

مردم است.
 بسیاری از کش��اورزان، باغداران و دامداران از 
اهمیت آبخی��زداری اطلاعی ندارند. طرح‌های 
ارائه ش��ده عموماً قادر نیستند توجیه اقتصادی 
خ��ود را، در عمل، به کش��اورزان نش��ان دهند. 
بس��یاری از دامداران، صرفاً به خاطر اس��تفاده 
فعالیت‌ه��ای  ب��ه  ت��ن  مرات��ع،  از  نابودکنن��ده 
مرتع��داری ب��رای تثبی��ت خاک می‌دهن��د. گاه 
بندهای ایجاد ش��ده توسط دولت، برای اجرای 
ن��اآگاه  اف��راد  توس��ط  آبخی��زداری،  طرح‌ه��ای 

تخریب می‌شود.
 واقعی��ت غیرقاب��ل ان��کار آن اس��ت که ت��ا وقتی 
ض��رورت اج��رای طرح‌ه��ای آبخی��زداری میان 
مردم یک منطقه نهادینه نش��ود، تا هنگامی که 
مردم منطقه نتوانن��د اثرات زودبازده طرح‌های 
آبخی��زداری را ب��ه عنوان س��ند تأثی��ر مثبت این 
طرح‌ه��ا بر زندگی خ��ود لمس کنن��د و تا وقتی 
که س��ود مادی م��ردم یک منطق��ه در طرح‌های 
آبخی��زداری ب��ه دو ص��ورت کوت��اه م��دت و بلند 
مدت لحاظ نش��ود، تحقق اهداف م��ا از اجرای 
طرح‌ه��ای آبخی��زداری، رؤیایی بی��ش نخواهد 

بود.

ارائه  متنوعی  و  متعدد  تعاریف  آبخیز،  برای    .1
شده‌است. به زبان ساده، آبخیز پهنه‌ای از زمین 
بارش  از  ناشی  روان‌آب  تمام  كه  است  سراشیب 
دریاچه  آبرو،  رودخانه،‌  یك  را  آن  روی  بر  وارده 
و یا یك آب انباشت، دریافت می‌کند. به عبارت 
طریق  از  كه  است  توپوگرافی  محدوده‌ای  بهتر، 
یك شبكه رودخانه زهكشی می‌شود. در تعریف 
فوق بیشتر بر خصوصیت فیزیكی حوضه آبخیز 
تاكید شده‌است، هرچند در تعاریف جدید مفاهیم 
گسترده‌تری نیز مد نظر قرار گرفته‌اند؛ بطوری كه 
یك آبخیز، معمولا واحدی هیدرولوژیك است که 
مواقع  برخی  دارد.  فیزیكی-بیولوژیكی  ماهیتی 
اقتصادی  اجتماعی-  واحدی  عنوان  به  را  آبخیز 
منابع  اداره  و  برنامه‌ریزی  برای  سیاسی  حتی  و 

طبیعی معرفی می‌کنند.
2.  دوره بازگشت سیلاب‌ها عبارتست از حداکثر 
میزان سیل منطقه طی یک دوره زمانی مشخص.


