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نظام سلامت؛ از قبل از تولد تا مرگ
قـرار  سلامت  نظام‌هـای  دسـتان  در  زیـادی  افـراد  زندگـی  امـروزه 
دارد. از تولـد بی‌خطـر یـک نـوزاد سـالم گرفتـه تـا مراقبت‌هـای دوره 
سـالمندی، نظام‌های سلامت مسـئولیتی حیاتی و مداوم نسـبت به 
افـراد جامعـه در دوره زندگی‌شـان دارنـد؛ بنابرایـن وجـود نظام‌های 
آن‌هـا  اسـتعداد  شـکوفایی  و  جوامـع  سـالم  رشـد  بـرای  سلامت 

ضـروری اسـت.

انسان سالم محور رشد اقتصادی
در اهمیـت نقـش دولت‌هـا نیـز باید گفت، مسـئولیت نهایـی عملکرد 
نظـام سلامت بـر عهـده دولـت اسـت. مدیریـت دقیـق و مسـئولانه 
تندرسـتی جامعـه )همـان تولیـت( جوهـره یـک دولـت خـوب اسـت. 
انسـان سـالم محـور رشـد اقتصـادی هـر کشـور و اولویـت ملی اسـت، 

بنابرایـن مسـئولیت دولـت در ایـن امـر دائمـی و مـداوم اسـت.
در ایـران تولیـت نظـام سلامت دارای نقص‌هـای بی‌شـماری اسـت 
کـه در ایـن ویژه‌نامـه بـه تفصیـل صحبـت شـده اسـت امـا بـا ایـن حال 
بایسـتی دوبـاره بـر مسـئله اساسـی دیگـری تاکیـد کـرد، بـر اسـاس 
مطالعـات صـورت گرفتـه بـه ازای هـر 1000 تومـان سـرمایه‌گذاری 
در حـوزه بهداشـت و پیشـگیری 7000 تومـان صرفه‌جویـی در کل 

مخـارج نظـام سلامت صـورت می‌گیـرد. 
ازایـن‌رو توجـه و تمرکـز در ایـن حـوزه مهـم توسـط هـر دولتـی بایـد 

سـرلوحه کار قـرار گیـرد.

از تجربه موفق شبکه‎های بهداشت ابتدای انقلاب درس بگیریم
تجربـه موفـق شـبکه‌های بهداشـت بعـد از انقلاب اسلامی یکـی از 
دسـتاوردهای ارزشـمند جمهـوری اسلامی در حـوزه پیشـگیری از 
بیماری‌هـای واگیـردار بوده اسـت؛ اما با توجه بـه تغییر بار بیماری‌ها 
بـه سـمت بیماری‌هـای غیرواگیر لازم اسـت تـا سیاسـت‌های مدونی 
در جهـت پیشـگیری از این نـوع از بیماری‌ها نیز تدویـن گردد چراکه 
هزینـه تشـخیص، کنتـرل و درمان این قسـم به‌مراتب بیش‌تر اسـت و 

نیـاز بـه فناوری و دسـتگاه‌های پیشـرفته دارد.

افزایش بودجه منجر به افزایش سلامتی می‌شود؟
نظـام  بودجـه در  افزایـش  اگرچـه  نکتـه واجـب اسـت کـه  ایـن  ذکـر 
سلامت سـبب بهبـود اوضـاع آن می‌شـود امـا بـر اسـاس مطالعـات 
صـورت گرفتـه یـک رابطـه صرفـاً مسـتقیمی بیـن افزایـش هزینـه در 
نظـام سلامت و افزایـش سلامتی مـردم وجـود نـدارد. به‌طوری‌کـه 
نمـودار رابطـه هزینـه و سلامتی مـردم ابتـدا صعـودی اسـت امـا در 

نقطـه‌ای بـه حالـت ایسـتا می‌رسـد. 
سـپس حالـت نزولـی بـه خـود می‌گیـرد. بدیـن معنـی کـه بـا افزایش 
هزینـه، سلامتی مـردم بهبـود نمی‌یابـد. به‌بیان‌دیگـر کارایـی یـک 
نظـام سلامت شـامل دو فاکتـور اصلـی اسـت: یکـی منابـع مالـی و 

دیگـری داشـتن سـاختار مناسـب و ایـده‌آل.
به‌طـور مثـال کشـورهایی در دنیا وجـود دارند که باوجـود هزینه کرد 
یکسـان در سلامت، بیـن سـطح سلامتی آن‌هـا فاصلـه معنـاداری 
سلامتی  سـطح  بـه  کمتـر  هزینـه  بـا  کشـوری  حتـی  یـا  دارد  وجـود 

بیش‌تـری نسـبت بـه کشـورهایی بـا هزینـه بیشـتر دسـت‌یافته‌اند.

کرده‌ایم؟ ما چه 
نزدیـک بـه دو سـال و نیـم از عمـر دولـت یازدهـم می‌گـذرد، طـی این 
مـدت مهم‌تریـن تفـاوت رخ‌داده در حـوزه سلامت توجـه چشـمگیر 

رسـانه‌ها، مـردم و مسـئولین بـه موضـوع سلامت اسـت. 
در  به‌ویـژه  ارتباطـات  گسـترش  حاصـل  بتـوان  شـاید  را  تغییـر  ایـن 
وزارت  رسـانه‌ای  فعالیـت  ایـن  بـر  علاوه  دانسـت.  مجـازی  فضـای 
بهداشـت و شـخص وزیـر به‌گونـه‌ای بـود کـه سلامت در کانـون توجه 
کل کشـور قـرار گرفتـه اسـت، در این میان برخی سـاده‌ترین مسـائل 
همچون کشـیده شـدن چند بخیه یا مشـکلات بین پزشـک و بیمار را 
بـزرگ کرده‌انـد و برخـی بزرگ‌تریـن طـرح دولـت یعنـی تحـول نظام 
سلامت را مـورد نقـد و بررسـی قرار داده‌اند، شـخص وزیـر هم علاوه 
بـر صراحـت گفتـار در بیـان مشـکلات سلامت حضـوری فعـال در 

فضـای مجـازی دارد.

که پای وزارت را می‌گیرد حواشی 
ایــن تحــولات و اتفاقــات فــی نفــس هیچ‌گونــه مشــکلی ندارنــد، 
چه‌بســا ســبب گفتمــان ســازی ســامت‌محوری و توجــه بــه مناطــق 
ایــن آش وقتــی شــور می‌شــود کــه در کنــار  امــا  محــروم شــود، 
اجــرای طــرح بزرگــی بــه اســم تحــول نظــام ســامت کــه بــه همــراه 
بودجــه وزارت بهداشــت نزدیــک بــه یک‌چهــارم بودجــه عمومــی 
ــدی  ــه کلی ــن وزارتخان ــت، ای ــاص داده اس ــود اختص ــه خ ــور را ب کش
درگیــر حواشــی دیگــری هــم بشــود تــا جایــی کــه جریــان رســانه‌ای 
ــم  ــت را ه ــر بهداش ــوری وزی ــت جمه ــودای ریاس ــت، س ــی دول حام

پیش‌بینــی کننــد.

دفاع و حمله مطلق
تبلیغـات وسـیع وزارت  ایـن فضـای سیاسـت زده، مسـئله  در کنـار 
بهداشـت بـر طـرح تحـول نظـام سلامت و عـدم تعامـل مناسـب ایـن 
دوسـویه  رقابتـی  شـکل‌گیری  سـبب  طـرح  منتقدیـن  بـا  وزارتخانـه 
شـود کـه مـردم همچـون طنابـی توسـط دو طرف کشـیده می‌شـوند، 
یک‌سـوی ایـن طنـاب وزیر بهداشـت و دفاع مطلـق وی از طرح تحول 
صنـف  حامـی  پولـدار،  را  وزیـر  کـه  اسـت  منتقدینـی  دیگـر  سـوی  و 
پزشـکان و درمـان محـور ‌می‌داننـد، در ایـن ‌بیـن مـردم و انتقـادات 

می‌شـوند. قربانـی  واقعـی 
مؤیــد  به‌خوبــی  بهداشــت  وزیــر  اخیــر  مــاه  چنــد  مصاحبه‌هــای 
ایــن فضــای تلــخ اســت و بارهــا شــاهد صحبت‌هــای تنــد وی علیــه 


