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ما مشاوره های 
روانشناسی داریم یعنی 
قبل از ماموریت، پرسنل 

را به لحاظ روحی و 
روانی می سنجیم و بعد 
از برگشت هم مشاوره 
و تست گیری داریم. 

در مورد خانواده ها نیز 
بحث آموزش جدی است 
و هر هفته کلاس های 
مهارت زندگی ، کنترل 
استرس ، کنترل خشم ، 

تربیت فرزند و... داریم. 
ما همسران پرسنل را روی 

ناو می بریم تا شرایط 
دریا را ببینند و با شرایط 
کار همسرانشان آشنا 

شوند، حتی آموزش های 
برخورد با همسر برگزار 
می کنیم تا همسرانشان 

را بیشتر درک کنند


