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مقایسه حداقل حقوق در ایران و جهان
جایگاه ایران در نمودار جهانی حداقل حقوق چیست و وضعیت هزینه های زندگی در تهران و استانبول چگونه است؟

‌شنبه 27 بهمن 1397 - شماره 6

بـر اسـاس لایحـه بودجـه 98 و تصمیـم احتمالـی مجلـس، حقوق سـال 98 کارمنـدان به طور متوسـط 20 درصد افزایش می‌یابد. پیش‌بینی می‌شـود که دسـتمزد کارگران نیز برای سـال آینده 
حـدود 20درصـد افزایـش یابـد.  حداقـل حقـوق و دستمزد سـال 97 برابر بـا 11,140,573 ریال بود. در نتیجه حداقل  دسـتمزد برای سـال 98 چیزی حـدود 13,368,687 می‌شـود. اما این 
رقـم چـه تناسـبی بـا هزینه‌هـای واقعـی زندگـی مـردم در این روزهای سـخت دارد؟ یکی از اعضای کانون عالی شـورای اسالمی کار چندی پیش گفت: متأسـفانه با توجه به شـرایط اقتصادی 
ایـن روزهـا، فاصلـه بیـن خـط فقـر و تـورم بـه 53 درصـد رسـیده اسـت و در این شـرایط حقوق یـک کارگر کفـاف 10 روز از مـاه را می‌دهد. اوضاع کارگران در این شـرایط خوب نیسـت. بطـور مثال، 90 درصـد کارگران این 
روزهـا از خـوردن گوشـت محـروم هسـتند زیـرا حقـوق آنهـا کفـاف خریـد گوشـت را نمی‌دهـد.  در ایـن سـیاهه هزینه‌های اصلی یک زندگی متوسـط را بررسـی خواهیـم کرد تا ببینیـم رقم حداقل حقـوق کارگـری در ایران 
چقـدر بـا واقعیـات زندگـی ایـن روزهـا تطابـق دارد. آیـا دخـل خانوارهـا کفاف خرج آنهـا را می‌دهد؟ همچنین بـرای درک بهتر وضعیت دخل و خـرج ایرانی‌هـا، اول جایگاه ایران از حیـث حداقل حقوق و درآمد سـرانه در دنیا 

را از نظـر گذرانـده و سـپس مقایسـه‌ای بیـن ایـران و ترکیـه از منظر هزینه‌هـای زندگی و قدرت خرید واحد پولی دو کشـور خواهیم داشـت.

معین حسین پور 
پژوهشگر و روزنامه‌نگار اقتصادی

عضـو کارگـری شـورای عالـی کار گفـت: بـا توجـه بـه محاسـبه 
هزینه‌هـای سـبد معیشـت خانوارهـای کارگـری در سـال جـاری 
و در نظـر گفتـن هزینه‌هـای سـبد معیشـت در سـال گذشـته، ۱ 
میلیـون و ۸۹ هـزار و ۲۶۲ تومـان به صـورت ماهیانه به هزینه‌های 

زندگـی کارگـران افزوده شـده اسـت.
»علـی خدایـی« در جلسـه عصـر چهارشـنبه کمیتـه مزد شـورای 
عالـی کار، گفـت: هزینه‌هـای سـبد معیشـت خانوارهـای کارگری 
در سـال جـاری، ۳ میلیـون و ۷۵۹ هـزار و ۲۶۲ تومـان محاسـبه 

شـد. ایـن عـدد بـه امضـای هـر سـه طـرف کارگـری، کارفرمایی و 
رسـید. دولت 

خدایـی بـا اشـاره بـه اعالم هزینه‌هـای سـبد معیشـت توسـط 
فراکسـیون کارگـری مجلـس شـورای اسالمی یـک روز پیـش از  
اعالم آن توسـط شـورای عالـی کار، بیـان کرد: بایـد گفت که تنها 
مرجع تعیین دسـتمزد شـورای عالی کار اسـت، اما ما با نمایندگان 
همـکاری نزدیـک داریـم. از ایـن رو عدد محاسـبه شـده آنها، یعنی 

حـدود ۴ میلیـون تومـان، نزدیـک بـه عدد  اعلامی اسـت.

یک میلیون و ۸۹ هزار و ۲۶۲ تومان
به هزینه‌های زندگی کارگران افزوده شد

  مقایسه حداقل حقوق در ایران با کشورهای 
جهان

دسـتمزد سـالانه میانگیـن در ایـران بـر اسـاس شـاخص برابـری 
قدرت خرید در سـال 2018، در حدود 11 هزار و 8 سـنت بوده و 
دسـتمزد سـاعتی 4 دلار و 8 سـنت. تاکیـد می‌کنیـم کـه این رقم 
بر اسـاس شـاخص برابری قدرت خرید اسـت. زیرا اگر رقم اسـمی 
حقـوق را در نظر بگیریم، دسـتمزد میانگین سـالانه حـدود 4 هزار 
دلار و دسـتمزد سـاعتی 1 دلار و 75 سـنت می‌شـود. بعـداً بطـور 

بسـیار سـاده شـاخص برابری قـدرت خرید را توضیـح می‌دهیم.
برای اینکه شـما در یک نگاه بتوانید حداقل دسـتمزد سـاعتی در 
ایـران را بـا سـایر نقـاط دنیا مقایسـه کنید، این مقایسـه را بصورت 
گرافیـک نقشـه کشـورهای جهـان آمـاده کرده‌ایـم. هـر چـه رنگ 
کشـورها آبی پررنگ تر باشـد دسـتمزدها در آن کشور بیشتر است 
و هـر طیـف رنـگ بیانگـر یـک بـازه دسـتمزدی می‌باشـد کـه در 

توضیحـات زیر نقشـه آمده اسـت.

  شاخص برابری قدرت خرید کشورها چیست؟
برابـری قـدرت خریـد یـا PPP برابـر اسـت بـا نسـبت هزینه‌های 
 دو سـبد کالای یکسـان در دو جامعه بر حسـب ارزهای ملی آنها. 
از  یکـی   }}}displaystyle E1,2={\frac {\ CB1}{\ CB2\{
معروفتریـن مـواردی کـه اقتصاددانـان در مـورد آن، برابری قدرت 
خریـد را محاسـبه کردنـد، همبرگر مـک دونالد اسـت؛ زیـرا ایـن 
از کشـورهای جهان بـا کیفیـت یکسـان  همبرگـر در بسـیاری 
مصـرف می‌شـود. فـرض کنیـم کـه مصرف‌کننـده ایـن کالا در 
کشـور آمریـکا دو دلار و در کشـور بریتانیـا ۱٫۵ پوند بابـت خرید 
همبرگـر مـک دونالـد پـول پرداخت کنند، نسـبت ۱٫۵ پوند به دو 

دلار برابـر ۰٫۷۵ خواهـد بـود. عدد ۰٫۷۵ در مقایسـه با نرخ برابری 
ارز آمریکایی )دلار( و ارز انگلیسـی )پوند( که ۰٫۶۲ اسـت، بزرگتر 
اسـت و ایـن بـه مفهوم آن اسـت کـه مک دونالـد در بریتانیا گرانتر 

از مـک دونالـد آمریکایی اسـت.
حـالا }\displaystyle E={\frac {\ 1.5}{\ 2}}=0.75{ اگـر بخواهیم 
به‌طور سـاده و تنها بر اسـاس شـاخص همبرگر مک دونالد داوری 

کنیم، بایـد بگوییم که:
- قدرت خرید مردم کشور آمریکا بیشتر از کشور بریتانیا است.

- توان رقابت پذیری اقتصاد کشـور آمریکا بیشـتر از اقتصاد کشـور 
بریتانیا است.

- استاندارد زندگی در کشور آمریکا بیشتر از کشور بریتانیا است
- نـرخ تبدیـل ارز کشـور آمریـکا به ارز کشـور بریتانیـا منطقی به 

می‌رسـد. نظر 

  مقایسه دو کشور ایران و ترکیه بر اساس 
شاخص برابری قدرت خرید

انتخـاب کشـور ترکیـه چند علت داشـت. همسـایگی این کشـور، 
وسـعت، جمعیـت و حجـم اقتصـاد تنها چند مورد از شـباهت‌های 
ایران و ترکیه اسـت. پس مقایسـه بین این دو می‌تواند به واقعیت 
نزدیک‌تر باشـد. اما قبل از مقایسـه وضعیت سـبد معیشتی این دو 
کشـور، شـمایی کلـی از وضعیـت ایـران و ترکیه را مـرور می‌کنیم. 

بـه رغـم تسـاوی تقریبی در جمعیت و تعداد خـودرو، ایرانی ها 10 
برابـر ترکیـه، بنزیـن مصـرف می کننـد، درحالیکه تولیـد ناخالص 
داخلـی ایـران نصـف ترکیـه اسـت. همچنیـن میانگیـن درآمد هر 
ایرانی )درآمد سـرانه( در سـال 2018، 20 هزار دلار و هر شـهروند 

ترکیـه‌ای، 27 هزار دلار بوده اسـت.

غذا در تهران 15 درصد
گران‌تر از استانبول است

قیمت فهرست
در تهران

قیمت در 
تفاوتاستانبول

یک وعده اصلی ناهار شامل 
نوشیدنی در محدوده تجاری 

مرکز شهر

264818 ریال
%330 لیره)33 لیره(

یک وعده غذای ترکیبی فست فود
)شبیه همبرگر مک دونالد(

268621 ریال
%66 +20 لیره)34 لیره(

500 گرم  سینه بدون استخوان 
مرغ

87636 ریال
%1 +11 لیره)11 لیره(

33839 ریال1 لیتر شیر پرچرب
%5 +4.05 لیره)4.24 لیره(

95613 ریال12 عدد تخم مرغ بزرگ
%14 +10 لیره)12 لیره(

35277 ریال1 کیلوگرم گوجه
%12 -5.04 لیره)4.42 لیره(

111632 ریال500 گرم پنیر محلی
%18 -17 لیره)14 لیره(

62885 ریال1 کیلوگرم سیب
%70 +4.64 لیره)8 لیره(

28644 ریال1 کیلوگرم سیب زمینی
%3 -3.68 لیره)3.59 لیره(

39788 ریال2 لیتر کوکاکولا
%14 +4.38 لیره)4.98 لیره(

23034 ریالنان برای 2 نفر در روز
%49 +1.93 لیره)2.89 لیره(

 پوشاک در تهران 140 درصد
 از استانبول گران‌تر است

قیمت فهرست
در تهران

قیمت در 
تفاوتاستانبول

1 دست شلوار جین
)لیوایز و مشابه(

2928030 ریال
%67 +219 لیره)367 لیره(

1 جفت کفش اسپورت
)نایکی، آدیداس و برندهای 

مشابه(

9573080 ریال
%252 +340 لیره)1199 لیره(

4813500 ریال1 جفت کفش چرم مردانه
%102 +299 لیره)603 لیره(

1 دست لباس تابستانی زنانه در 
مغازه‌های بالاشهر

3124960 ریال
%145 +160 لیره)391 لیره(

مسکن در تهران 133 درصد 
از استانبول گران‌تر است

قیمت فهرست
در تهران

قیمت در 
تفاوتاستانبول

اجاره ماهانه 85 متر مربع آپارتمان 
مبله در منقطه بالاشهر

69216500 ریال
%144 +3547 لیره)8671 لیره(

اجاره ماهانه 85 متر مربع آپارتمان 
مبله در منقطه متوسط شهر

40784800 ریال
%137 +2154 لیره)5109 لیره(

قبض ماهانه )برق، گاز و ...( برای دو 
نفر در یک واحد 85 متر مربعی

11978600 ریال
%237 +445 لیره)1501 لیره(

567432 ریالاینترنت ماهانه 8 مگابیت بر ثانیه
%35 +53 لیره)71 لیره(

تلویزیون ال سی دی تخت 40 
اینچ

36266800 ریال
%119 +2075 لیره)4543 لیره(

مایکروویو 900 وات )مارک بوش، 
پاناسونیک، ال جی، شارپ و 

برندهای مشابه(

18330000ریال
%351 +509 لیره)2296 لیره(

200229 ریالدستمزد ساعتی خدمات نظافت
%12 +22 لیره)25 لیره(

 بهداشت و مراقبت شخصی در تهران
9 درصد گران‌تر از استانبول است

قیمت فهرست
در تهران

قیمت در 
تفاوتاستانبول

76696 ریالقرص سرماخوردگی برای 6 روز
%26 -13 لیره)10 لیره(

549565 ریالویزیت دکتر متخصص )15 دقیقه(
%61 -176 لیره)69 لیره(

168729 ریالشامپو 400 میلی لیتری
%38 +15 لیره)21 لیره(

84922 ریال4 رول دستمال توالت
%40 +8 لیره)11 لیره(

106608 ریالا عدد خمیر دندان
%6 +13 لیره)13 لیره(

319285 ریالآرایشگاه مردانه در منطقه متوسط
%19 +34 لیره)40 لیره(

 حمل و نقل در تهران
6 درصد ارزان تر از استانبول است

قیمت فهرست
در تهران

قیمت در 
تفاوتاستانبول

11496 ریال1 لیتر بنزین
%77 -6 لیره)1.44 لیره(

732512 ریالبلیط ماهانه حمل و نقل عمومی
%53 -195 لیره)92 لیره(

سفر کاری روزانه با تاکسی در 
ترافیک عادی و مسافت 8 کیلومتر

186618 ریال
%30 -33 لیره)23 لیره(

 تفریح و سرگرمی در تهران 34 درصد
گران‌تر از استانبول است

قیمت فهرست
در تهران

قیمت در 
تفاوتاستانبول

266141 ریال2 قطعه بلیط سینما
%19 -41 لیره)33 لیره(

2 قطعه بلیط تئاتر )بهترین 
جایگاه(

1848680 ریال
%54 +150 لیره)232 لیره(

143999 ریال1 فنجان کاپوچینو در کافی شاپ
%40 +13 لیره)18 لیره(

1909370 ریال1 ماه عضویت در باشگاه ورزشی
%38 +173 لیره)239 لیره(

173740 ریال1 پاکت سیگار مارلبرو
%68 +13 لیره)22 لیره(

یکی از اعضای 
کانون عالی شورای 
اسلامی کار چندی 

پیش گفت: متأسفانه 
با توجه به شرایط 

اقتصادی این روزها، 
فاصله بین خط 

فقر و تورم به 53 
درصد رسیده است 

و در این شرایط 
حقوق یک کارگر 

کفاف 10 روز 
از ماه را می‌دهد. 

اوضاع کارگران در 
این شرایط خوب 
نیست. بطور مثال، 

90 درصد کارگران 
این روزها از خوردن 

گوشت محروم 
هستند.

حداقل دستمزد ساعتی در دنیا بر اساس دلار آمریکا

بـرای مقایسـه دو کشـور، شـهر اسـتانبول و تهـران را مبنـای ایـن مقایسـه قـرار داده‌ایـم. در مجمـوع 
بخش‌هـای غـذا، مسـکن، پوشـاک، حمـل و نقل، بهداشـت و درمان و سـرگرمی، تهـران 43 درصد گران 

تر از اسـتانبول اسـت. 


